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...ja ketd eldissdni myds minun tulee rakastaa kuin omaa itsedni?
Vain isdni tai ditini, tai veljeni, sisareni, tai parhain ystavini?

Oi Herra, kaikki pddlld maan loit lihimmdisiksemme,
myos kieleltddn ja uskoltaan niin vieraat toisillemme.
Kun sinulta saa hoivansa myos kaukainen maa,
kansa sen, niin ketddn torju emme.

Sanoittanut kansallisrunoilijamme J. L. Runeberg
laupias samarialainen -vertauksen mukaan.

onella tavalla sekava
yhteiskunnallinen ja
globaali maailmanti-

lanne saa vikisinkin kysyméén,
ettd mistd luovun ja kenen eh-
doilla? Miten koen ihmisarvon?
Mika toimenpide tuntuu oike-
alta? Mika kyseenalaistetaan ja
mitd mistdkin seuraa?

Vaikeita kysymyksid vastat-
taviksi.

Useita vuosia sitten jouduin
miettiméddn juuri nditd kysy-
myksid, kun vastaanotolleni tu-
li mieshenkild, jolla oli erittdin
koskettava elaméntilanne. Ké-
vimme monia kertoja syvéllisid
keskusteluja hanen elamistdan
ja yleensdkin elamésta. Viimei-
sen kerran tavatessamme hé-
nelli oli mukanaan nauhuri.
Huone alkoi tayttyd musiikista.
Tunnistin sen esittdjaksi Hortto
Kaalo -yhtyeen ”...en ldhimmadi-
nen lie kenenkddn, sen vuoksi
yksin ndin aina jidn. En kuulu
joukkoon oon toisenlainen. Ei
loydy suojaa, ei limmdn tuojaa,
vain kylmdt tihdet mustan tai-
vaan valaisee...”

(Virsi 431:1-2, Luuk.10:25-37)

Mies totesi, ettd tdimd laulu
on hédnen elimdéstddn. Sen jil-
keen emme endd tavanneet.

Kohtaamisiamme ja kyseistd
henkiléa en ole tdhdn pédivain
mennessd pystynyt unohta-
maan. Hénen erilaisuutensa ja
siitd seurannut yksindisyytensa
oli liiankin totta. Siunaan hin-
téd ajatuksissani edelleen.

Tdssd meidén yhteiskunnas-
samme ja koko maailmassa ih-
misten ldhtokohdat ja elimén-
tilanteet ovat moninaiset ja vai-
kutteet timén péivin elinolo-
suhteisiin voivat olla uskomat-
tomat.

Menneend kesind saimme
kuulla my6s monia uskomatto-
mia ja koskettavia kohtaamisia
maailmalta kansainvilisten si-
sartemme kertomana. Saimme
kokea maailmanlaajuisen kos-
ketuksen kansainvélisestd yh-
teydestd ja ldhimmaisyydestd
Suomeen saapuneiden kongres-
sivieraiden vilitykselld. Thanaa
oli aistia rakkaudellinen sisa-
ruus ja veljeys. Yhteiseksi ni-
mittdjdksi osoittautui pyytee-

ton lahimmaisenrakkaus. Kan-
sainvélinen Valkonauhan maa-
ilmanliiton kongressi toteutet-
tiin Helsingissd 10.-15.7.2019.

Saamme vield jatkaa yhdes-
sdoloa kansainviliselld lahim-
maiisenrakkauden teemalla,
"Tadlld taivaan kannen alla,
kaikkialla...” (Virsi 422:2) syys-
péivien ja syyskokouksen mer-
keissd 19.-20.10.2019 Tampe-
reen kupeessa, Kangasalan II-
kossa.

Sydédmellisesti tervetuloa!

Siunattua ja hyvaa syksyd
Sinulle!

SINIKKA VILEN
puheenjohtaja
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Valkonauhan maailmanliiton

TUIJA VIESTILA

Viisi tiivista paivaa:
Valkonauhan maailmanliiton kongressi
Helsingissa 10.—15.7.2019

Pitkaan valmisteltu Valkonauhan
maailmanliiton kongressi huipentui
viiteen intensiiviseen paivaan
Helsingissa. Vaikka tarkistettavaa ja
huolehdittavaa riitti kaikille paiville
aamusta myohaiseen iltaan ja
jouduimme muuttamaan ohjelmaa ja
aikatauluja meista rilppumattomista
syista, saatoimme sunnuntai-iltana
huokaista helpotuksesta: kaikki

oli sujunut puoleltamme hienosti.
Saimmekin pitkin viikkoa ilahduttavaa
palautetta monilta osallistujilta hyvin
toimivista jarjestelyistd, ja muutamat
kehuivat Helsingin kokousta yhdeksi
parhaista ikina.

aasitorni tarjosi hyvit puitteet, ja
Pkokoontumispaikan keskeinen si-

jainti soi mahdollisuuden ndhda jo
ikkunoista palan kaunista Helsinkia. It4-
meri kimalteli, Kallion kirkon torni oli
miltei vieressd ja Linnanmaden laitteet ku-
rottivat korkealle hieman kauempana.
Suomalainen ruoka maistui vieraille. An-
noksissa oli kdytetty muun muassa poroa,

tuoreita yrttejd ja marjoja seka sienié eli
maamme parasta antia.

Raportteja, luentoja ja luovaa
lahjakkuutta

Virallinen ohjelma alkoi keskiviikkoillan
avajaisissa, joissa jo riitti jannitystd. Sa-
liin tuotiin 21 maan liput, ja viimeiset li-
punkantajat saapuivat paikalle vasta juu-
ri ennen, kun lippukulkuetta johtava Yh-
dysvallat otti ensiaskeleet kohti salia. Suo-
men kutsumat arvovieraat olivat paneutu-
neet tervehdyspuheisiinsa, joissa otettiin
hyvin huomioon Suomen kansallispiir-
teitd, naisen asema ja Valkonauhan histo-
ria Suomessa. Puheiden ja musiikkiesitys-
ten lisdksi norjalainen Lise Karlsen ker-
toi avajaisissa eliméantarinansa alkoholin
suurkuluttajasta alkoholistien auttajaksi.
Viiden pédivdn ohjelmaan kuului maa-
ja alueraportit valkonauhatyosté seka ra-
portit toimialoittain. Lisdksi kuulim-
me paihderiippuvuutta kisittelevia luen-
toja, kuuntelimme ja katselimme nuori-
so-osaston esityksid sekd osallistuimme
kaikki kykyiltaan. Suomi-iltapdivan tyo-
pajat olivat varmasti monelle osallistu-
jalle yksi kongressin kohokohdista. Paa-
sitornin ulkopuolisia tapahtumia olivat
Helsingin kaupungin vastaanotto apu-
laispormestari Sanna Vesikansan joh-

Kongressipdivien osanottajajoukko vaihteli, silld osa suomalaisista edustajista pystyi osallistumaan

aikataulusyista vain joihinkin péiviin. Kuvassa osanottajat kuvattuina Paasitornin parvelta.

dolla, ulkomaalaisille tarkoitettu kierto-
ajelu Helsingissa sekd paattajdispaivén il-
lallinen veden péille rakennetussa ravin-
tola Meripaviljongissa.

Samat tavoitteet, samat haasteet

Eri puolilta maailmaa tulleista valkonau-
hatyon raporteista ilmeni, ettd paihteiden
yhteiskuntaan luomat haasteet ovat kaik-
kialla saman tyyppisid. Niihin liittyy pal-
jon inhimillistd kdrsimystd, ldhisuhdeva-
kivaltaa, taloudellisia menetyksid ja mie-
lenterveysongelmia. Useat maat kohdis-
tavat paihdevalistuksen ja mentoroinnin
erityisesti nuoriin siitdkin syystd, ettd va-
est6 on nuorta. Niin on esimerkiksi Egyp-
tissd ja Mongoliassa. Joissain maissa ku-
ten Egyptissé hallitus yrittda estaa jarjes-
ton tyotd ja tekee sen vaikeaksi. Sitkeydel-
13 on kuitenkin onnistuttu muun muassa
rakentamaan tuhottuja kirkkoja entisel-
leen.

Jasenistod koskevat haasteet ovat myos
samansuuntaisia kaikkialla. Oli kuiten-
kin ilahduttavaa huomata, ettd eri mais-

sa — myos Suomessa — Valkonauhaan on
liittynyt viime aikoina nuoriakin jédsenia.
Tosiasia kuitenkin on, ettéd kaikkialla ja-
senistd ikddntyy ja harvenee, jolloin yha
harvemman harteilla on yhd suurempi
tyotaakka. Esimerkiksi Uusi-Seelanti on
pinta-alaltaan ja vikiluvultaan hieman
Suomea pienempi. Koko maassa on alle
sata jasentd. Mukaan pyydettyjen nuor-
ten vastaus on tyypillisesti "Liian kiire”
tai "Ei kiinnosta”. Paikallisyhdistyksid on
neljd, vaikka jdsenisté onkin levittynyt
maassa laajalle alueelle. Uusi-seelantilai-
set myontavat, ettd monet pitdvat raittius-
tyotd tyhjanpaivdisend puuhana maassa,
jossa 88% miehistd ja 83% naisista kayt-
taa alkoholia, ja loput suhtautuvat toisten
juomiseen neutraalisti. Uuden-Seelannin
Valkonauhan suhtautuminen alkoholiin
on tiukka. Se ei erottele alkoholin kayttoa
ja vaarinkayttod, vaan toteaa ykskantaan,
ettd alkoholi on koukuttava myrkky seka
surkeuden, moraalittomuuden ja pahuu-
den ldhde modernissa Uudessa-Seelannis-
sa. On vaikea sanoa, onko tdysin tuomit-
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Kansainvalista varikylldisyyttd, eturivissa
keskelld Liisa Ahonen.

seva linja my0s jokaisen yksittdisen jase-
nen mielipide.

Kongressiin oli kutsuttu luennoitsijoik-
si yhdysvaltalaisen Harvardin yliopiston
professori Bertha K. Madras, suomalai-
nen Ruotsissa tyoskentelevd asiantunti-
ja Leena Haraké WOCADista (Women's
Organisations Committee on Alcohol
and Drug Issues) ja Ehkiisevd paihde-
tyd EHYT ry:n erityisasiantuntija Han-
na Heikkild. Kaikkia luentoja kuunnel-
lessa tuntui, ettd Suomessa moni asia on
paremmin kuin mo-
nessa muussa maas-
sa. Luennoissa ko-
rostettiin esimerkik-
si strukturoidun péi-
vihoidon merkitysta
lapsen terveelle ke-
hitykselle. Vanhem-
pien tirkeyttd ei voi
painottaa liikaa: van-
hemmuus ei saa ol-

Taru Koiviston johdolla oli nuorten ohjel-

Elias Koivulehto ja Nelli Ristevirta olivat airueina

Elli Martikaisen kantaessa Suomen lippua.

taa hidnet aikuiseksi tai saa itsensd tunte-
maan aikuiseksi. Eikéd teinind oleminen
ole sairaus. Haraké myos huomautti, et-
td paattajat tekevat tyotdan mieskeskei-
sesti ja jattavat naisten tarpeet esimerkik-
si toipumisessa huomiotta. Hin kehottaa
naisia rohkeasti kyseenalaistamaan lda-
kareidenkin paitokset. Naisten ei tarvitse
hyvéksya pilleripurkilla kuitattua toivetta
paranemisesta, vaan heidédn tulee kysya:
”Milloin mina olen taas terve?” Jos saa
toistuvasti uuden lddkemadrayksen, tdy-
tyy laakarilta kysya
tiukasti: "Enko mina
paranekaan?” Pro-
fessori Madras pu-
hui pitkddn huumei-
den tekemasté tuhos-
ta elimistossamme ja
siitd, miten nuore-
na aloitettu kaytto
on moninkertaises-

ti tuhoisampaa kuin

la karkkipdivd”, yk- mailta, jossa esiintyivat mm. viulisti-Sirja ~ vanhempana aloi-

si tunti sunnuntai- jakanteleensoittaja Veera Riihimiki.

sin. Vanhemmuus on

jatkuvaa lasndoloa ja osallisuutta lapsen
ja nuoren eldmdéssa: yhteista aikaa, vilit-
tdmistd, jakamista; esimerkiksi sitd, ettd
tietdd, misséd ja kenen kanssa lapsi on. Se
on oleellinen osa myos paljon esilld ole-
vassa Islannin mallissa, jossa "koko ky-
12 kasvattaa”. Harakélla oli myos hyvé sa-
nonta: "Kestdd vuoden kasvaa vuoden.” Ei
nuorikaan 16yda ihmepillerid, joka muut-

tettu kdytto. Hin on
huolissaan myos sii-
td, kuinka sanoilla johdetaan vaarallises-
ti harhaan. Marihuana on laillistettu jois-
sain maissa, ja laillistamista vaaditaan
muun muassa ladketieteellisin perustein.
Madrasin mukaan lddkinnéllinen ma-
rihuana luo mielikuvan, ettd marihuana
on ladke ja siten turvallista kdyttdd — to-
kihan ldakkeet ovat turvallisia, niitdhan
madraavat ladkarit ja myyvit apteekit...?

Avajaisissa oli juhlava, mutta lammin
tunnelma.

Tuotetta voi kutsua milld tahansa nimel-
14, mutta sisélto ja vaikutukset pysyvat sil-
ti aivan samana.

Tyopajat ja kykyilta

Suomi-iltapdiva sisilsi viisi tyopajaa, jois-
sa tyoskenneltiin tai seurattiin ty6td ryh-
miin jakautuneina. Thastelimme uskomat-
toman taitavien kisityoldisten tyoskente-
lyé ja aikaansaannoksia Lappeenrannas-
ta, pitseja, kirjailuja ja posliininmaalausta
ja niiden kekselidita kayttoyhteyksid. Pit-
sid oli tekemdsséd Pirjo Alatalo Lappeen-
rannasta. Erds kongressivieras alkoi heti
kysella mahdollisia ostospaikkoja Helsin-
gissd ja etsid lisdtietoja. Hin my®s ihastui
ajatukseen, ettd tavallisessa peruskoulus-
sa opetetaan neulomaan ja ompelemaan.
Runsaasti yleisokysymyksid herétti myos
Kaija ja Ilkka Erkkildin kampanja roskien
kerddmisestd ymparistostd. Yksikin ihmi-
nen voi aloittaa muutoksen ja vetdd toiset
mukaan. Leena Kontulan ty6pajassa poh-
dittiin pdihdetilannetta omassa maassa
ja mita tilanteelle pitdisi tehda. Ndimme
vaikuttavia videoita, jotka konkretisoivat,
miten pieni lapsi voi kokea aikuisen alko-
holinkédyton. Sormindppéryyttd paastiin
kokeilemaan Irmeli Kaipaisen ohjaamas-
sa tyOpajassa, jossa jokainen sai valmistaa
oman enkelin. Tekeminen naytti helpol-
ta, mutta liimaisten sormien kanssa het-
ken taisteltua huomasi, etta tarvitaan pal-
jon kérsivillisyyttd ja rauhalliset otteet.
Viidennessa tyopajassa Taru Koivisto ja

Intian Valkonauhan edustajat valmistautuvat
esitykseensa.

Marke Kaskimies ohjasivat rentouttavaa
tuolijumppaa. Hiihdimme, uimme ja ve-
nyttelimme tuoleilla istuen ja valilld latti-
alla seisten. Venyttely teki hyvia, ja har-
voin on liikuntatuokio tuonut yhté paljon
iloa! Jarjestdjat ansaitsevat tdyden kympin
virkistévistd pajoista, jotka olivat kaikki
erilaisia, kiinnostavia ja erinomaisesti to-
teutettuja.

Viiden pédivdn ohjelma huipentui sun-
nuntaina kykyiltaan. Illan aloitti Suo-
mi, joka tarjosi yllatysvierailun suoraan
- Korvatunturilta! Sielld eletddn Pukin
kertoman mukaan vuoden kiireisinté ai-
kaa, kun tontut valmistavat lahjoja pienil-
le ja meille isommillekin lapsille. Pukin ja
tontun mukanaan tuomasta lahjasakista
paljastui valkonauhasisarten rakkaudella
neulomat sukat ja lapaset, jotka olivat jat-
timenestys. Joku tuli saman tien varmis-
tamaan, ettd hdn seurueineen saisi oman-
sa saman tien, silld heiddn paluulentonsa
lahtisi aivan pian. Suomen esitystd seu-
rasi ukulelen soittoa, muita musiikkiesi-
tyksid ja monimuotoista ohjelmaa. Moni
kuuli varmasti ensimmaéisen kerran ela-
massddn mongoliaa, kun Mongolian val-
konauhan sisar lausui runon &idinkie-
lelladn. Filippiinit jarjesti muotindytok-
sen, johon péasivat malleiksi my6s muu-
tamat onnekkaat suomalaiset. Vaatteet ja
asusteet olivat todella taidokkaasti tehty-
jd ja tyylikkaitd. Niitd koristivat makean-
vedenhelmet ja kristallit. Ehké kuitenkin
suurimman innostuksen ja kattoon nou-
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Kongressisalissa vallitsi iloinen
jainnostunut tunnelma.

sevan tunnelman sai aikaan Elvis. Japa-
nin tulkki esiintyy Elvis-imitaattorina, ja
hén oli pukeutunut Elvikselle tyypilliseen
turkoosiin strassihaalariin, johon kuului
leved vyo ja sithen suunnattoman kokoi-
nen solki. Elvis soitti kitaraa, lauloi ja otti
yleisonsa aivan tdysin. Esityksen huumas-
sa joku naisista heitti jonkin pienen my-
tyn lavalle - tunnelma oli kuin suoraan
Las Vegasista!

Henkilokuvia kongressista

Jos jotain olisi voinut muuttaa kongres-
siohjelmassa, niin aikataulua olisi ha-
lunnut hollentdd. Ruokailut olivat mil-
tei ainoat hetket, kun oli tilaisuus vaih-
taa kuulumisia vanhojen tuttujen kans-
sa ja tutustua uusiin ystaviin. Uusimpien
jasenmaiden joukossa on Tyynellimerel-
14 sijaitseva Vanuatun saarivaltio. Mat-
kaa Australiaan on noin 1750 kilometrii,
ja matka Suomeen kesti kolme pdivda ja
vaati neljd lento-osuutta. Paluumatka kes-
tad “vain” kaksi pdivad, mihin vaikuttaa
aikaero. Vanuatulta olivat saapuneet Eli-
zabeth Molidorodoro ja Martha Kalp-
ram. Marthalla on Vanuatulla suurperhe,
jonka lapset ovat 8-22-vuotiaita. Perhee-
seen kuuluu myds useita koiria ja kissoja.
Koirat vahtivat maa-alueita, jotka Mart-
ha peri vanhemmiltaan. Hanelld on my6s
rannalla pieni ravintola, jossa kay paljon
turisteja. Martha kertoi uivansa joka pdi-
vd meressd. Hin sai Vanuatun kuulosta-
maan tiydelliseen rentoutumiseen sopi-

Japanin, Filippiinien, Intian ja Vanuatun
edustajat askartelivat enkeli-tyopajassa.

valta unelmakohteelta, jos saaret vain oli-
sivat vahdn ldhempédna Suomea.

Mongolialainen Irek Hireedui Nergui
tyoskentelee professorina maan péaakau-
pungin Ulan Batorin yliopistossa. Hénel-
14 on kaksi alle kouluikaisté lasta. Irek oli
erittdin kiinnostunut suomalaisesta kou-
lujarjestelmiastd. Hén oli yllattynyt kuul-
lessaan, mitd kaikkea kuuluu verovaroin
kustannettuun perusopetukseen. Irek
suunnittelee kauppatieteiden alaan kuu-
luvan viitoskirjan tekemisté jossain ulko-
maisessa yliopistossa, ja hdn saattaisi jo-
pa hakea opiskelemaan Suomeen englan-
ninkieliseen tohtorinkoulutusohjelmaan.

Egyptid edusti Maha Asham, joka ja-
kaa aikansa Yhdysvaltojen Baltimoren ja
Kairon vililld. Mahan 4iti Samira Girgis
oli hyvin pahoillaan, ettei pystynyt osal-
listumaan kongressiin télld kertaa. Yh-
dysvalloissa Mahan arkeen kuuluu jatko-
opiskelijoiden opettaminen, ja Kairossa
hédn tekee rohkeaa tyo6td perheensa kans-
sa Egyptin Valkonauhan hyviaksi. Mahan
veli on muun muassa kiynyt Irakissa val-
konauha-asioissa.

Kongressin valmistelu vei lukematto-
mia ty6tunteja ja monen ihmisen tyopa-
noksen niin liitossa Irjan johdolla ja vas-
tuulla kuin my®6s paikallisyhdistyksissa.
Kongressipdivien aikana niakyvida tyota
tehtiin myos vastaanotossa, jossa hoidet-
tiin rekisterditymiset. Liitosta Nina jakoi
kanssani kuulokkeita tulkkausta kaipaa-
ville ja otti niitd vastaan aina paivan pait-

Vas. Sinikka Vilén, Irmeli Kaipainen, Pirjo
Alatalo, Kaarina Piiparinen ja Paula Kupias.

teeksi. Nékyviassa osassa oli myds Val-
konauhan luottokuvaaja Pirjo Sipild, jo-
ka taltioi kongressin kulun kameralleen.
Kongressissa oli tulkkaus koreaksi, japa-
niksi, norjaksi ja suomeksi. Suomen tulk-
ki Marjo-Riitta Rolland tulkkasi nyt
toista kertaa Maailmanliiton kongressis-
sa englannista suo-
meksi. Hinestd Paa-
sitornin puitteet ja
laitteet olivat tyo-
hon hyvit ja jarjes-
telyt toimivat. Oh-
jelmamuutokset toi-
vat tietysti tulkki-
enkin tyohon en-
nakoimattomuutta.
Englantia puhuttiin
monella aksentilla,
ja esitykset oli koos-

Elias ja Matias Koivulehto esittivat mm.

Vas. Natalia Sabure, Nina Hurtamo, Marja-Liisa
Holopainen ja Heidi Laasonen pormestarin vas-
taanotolla.

Riitta kertoo my®os, ettd jos esiintyja pu-
huu vain yhti kieltd, hén ei tule ajatelleek-
si tulkkaustilannetta tulkin kannalta yh-
td usein kuin vieraita kielid puhuva. On
houkuttavaa tehdé ilmeikés ja vaihteleva
esitys, jossa on kielikuvia ja ehka huumo-
riakin. Tulkille vitsien ja erityisesti sana-
leikkien sekd runojen
kdantdminen voi olla
yksinkertaisesti mah-
dotonta. Tulkin tay-
tyy myds itse harkita,
kdantdako han aivan
kaiken ja kuinka kir-
jaimellisesti. Alkupe-
raistd esitystd ei kui-
tenkaan saa muuttaa.
Marjo-Riitta selviy-
tyi urakastaan hienos-
ti. Han kertoi apua ol-

tettu eri tavoin. Hel-  cat Stevensin musiikkia ja suomalaisen ~ leen myds siitd, ettd esi-

pointa tulkkaus on, kansanlaulun.

kun sanottavaa on

sopiva madra suhteessa annettuun aikaan.
Selkeit kalvot voivat my0s tukea esitysta.
Toisessa daripaassa on kahdeksaan mi-
nuuttiin ahdettu 15 minuutille mitoitet-
tu esitys, jonka aikana vilahtelevat sekun-
nin ajan nikyvilla pikkiriikkiselld kirja-
sinkoolla tehdyt kalvot, jotka ovat tiyn-
nd tekstid tai kuvioita. Hankalaa on my®os,
kun kalvoissa on tekstid ja kuvia ja taus-
talla on musiikkia, varsinkin jokin tuttu
laulu. On haastavaa suodattaa musiikki
pois ja keskittyéd vain puheeseen. Marjo-

tyksissd paljon kaytetty

sosiaalialan sanasto oli
hinelle tuttua, eikéd pédivien aikana tullut
eteen varsinaisia yllatyksia.

Kotimatkalle ldhteneet kongressivie-
raat saivat uusia voimia tyohonsa ja var-
masti myonteisen kuvan maastamme.
Suomalaiset saivat lisiksi ensimmaisen
luokan harjoituksen kansainvilisen ta-
pahtuman jérjestimisestd. Me osasimme,
me onnistuimme!

Kuvat PIRJO SIPILA
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Suomen Valkonauhaliiton tervehdys kongressin avajaisissa 10.7.2019

SINIKKA VILEN, puheenjohtaja

sessa.
Olette jokainen odotettuja ja syddmellises-

ti tervetulleita toteuttamaan yhdessé titd Suomessa ja

Helsingissa jarjestettdvad Valkonauhan maailmanliiton

(WWCTU) 41. kansainvilista kongressia.

Meilld jokaisella on oma rakas kotimaamme, jossa
saamme omilla armolahjoillamme palvella arvokkaassa,
maailmanlaajuisessa valkonauhatydssaimme.

Maantieteellisesti katsottuna kotimaamme saattavat si-
jaita hyvinkin etdélld toisistaan, mutta kuitenkin, etdisyyk- Paula Kupias ja Sinikka Vilén
sistd riippumatta saman, luomiskertomuksessa mainitun, Korean edustajien kanssa.
Jumalan luoman taivaankannen alla.

Joka puolella maailmaa saamme nauttia saman ja ainoan auringon siteiden lim-
mostd, ja saman ja ainoan kuun yohomme luomasta valosta. Saamme myos kiitolli-
sina olla todistamassa sitd yhteyttd, joka voi vallita ihmiskunnan vililld riippumatta
siitd ovatko eri kansallisuuksien etdisyydet maantieteellisesti Iyhyitd vai pitkid. Mei-
td yhdistdd usko samaan Jumalaan, joka ei ole sidottu minnekién, vaan on koko ajan
ja kaikkialla ldsn4.

Meille avautuu nyt, Valkonauhan maailmanliiton kansainvélisessd kongressissa,
hieno ja rikastuttava mahdollisuus saada kohdata eri kulttuureista tulevia sisariamme
ja veljidamme sekd nauttia Suomen kesdn ainutlaatuisesta valosta.

Kongressin teemassa "Going forward-Thinking globally, Acting locally”! Eteenpéin
kulkien-maailmanlaajuisin ajatuksin, paikallisin teoin, konkretisoituu yhteinen tyéna-
kymme, kristilliset arvomme ja yksi yhteinen uskomme Luojaamme.

Joukossamme on tanddn lasnd puheenjohtajamme Margaret Ostenstad ja edustajat
Suomen evankelisluterilaisesta kirkosta, Sosiaali- ja terveysministeriosta, Sosiaali- ja
terveysjarjestojen avustuskeskuksesta ja Naisjédrjestojen Keskusliitosta. Tulemme kuu-

lemaan myo6s heiddn tervehdyksensa.
Jumala siunatkoon tdman Suomessa ja Helsingissa toteutettavan Valkonau-
han maailmanliiton kansainvilisen kongressimme. Toivomme ettd ajas-
tanne, jonka tulette viettdiméaan Suomessa ja Helsingissd, muodos-
tuu unohtumaton.

Arvoisat vieraat, rakkaat sisaret ja veljet Kristuk-

Naisjdrjestojen Keskusliiton paasihteeri Terhi Heinila (3.0ik.) ja kansainvalisia vieraita Koreasta,
Filippiineilta ja Uudesta-Seelannista.

Tervehdyssanat Valkonauhan kansainvalisessa kongressissa 10.7.2019 Paasitornissa

MAIJA KUOPPALA, johtava kappalainen, Helsingin tuomiokirkkoseurakunta

akkaat sisaret ja veljet,
R Olen otettu ja ylpedkin siitd, ettd saan tuoda tervehdykseni tdhdn Valkonau-
han maailmankongressiin, joka nyt jarjestetddn Helsingissd. Tuon tervehdykse-
ni Suomen kirkon, Helsingin hiippakunnan ja Helsingin tuomiokirkkoseurakunnan
puolesta.

Ensiksikin tahtoisin sanoa, etté olette tulleet oikeaan paikkaan. Ndin kesalla, pitki-
en péivien ja valkeiden 6iden aikaan, Suomi ndyttaa kauneimmat kasvonsa. Toivotta-
vasti ette unohtaneet sulkea valoverhoja mennessanne nukkumaan.

Te olette tulleet oikeaan paikkaan toisessakin mielessd. Suomi on osoittanut ole-
vansa maa, jossa naiset ovat nayttaneet kykynsa kantaa vastuuta. Ndin sanoessani, en
tahdo vain onnitella timén tapahtuman jérjestéjid, vaan haluan tuoda
tdhan mukaan myos historian nakékulman.

Maamme on pinta-alaltaan suuri, mutta asukasluvul-
taan pieni. Toisen maailmansodan aikana, jolloin miehet
taistelivat rintamalla, naisten oli otettava vastuu monil-
la niilldkin aloilla, jotka olivat perinteisesti kuuluneet
miehille. Muuta vaihtoehtoa ei ollut. Tilanne opetti ja
kasvatti vastuuseen perheestd, yhteisostd ja yhteiskun-
nasta.

Myo6s meiddn oma luterilainen kirkkomme on ollut
edelldkavija vastuunkannossa ja ihmisista huolehtimi-
sessa. Monessa mielessd evankeliumin sanat ovat toteutu-

1

109

1), - paomaof

i
:

l




)
-
=]
N
n
T
=)
-
=
>
-
=)
=
<
—
=
L
>
=
v
-l
L
I
2
=
=
<
L
>
<
o
v
(a]
w—
4
o
=
%
=
<
)
=
v
=
=

A4

N

12

neet: ”Totisesti: kaiken, minka te olette tehneet yhdelle niista vahdisimmista veljista-
ni, sen te olette tehneet minulle.” (Mt. 25:40)

Nyt kun olen ndin ylistainyt maatani ja kansaani, etenkin meitd naisia, on minun
kerrottava myds niistd haasteista ja varjoista, joita maassamme on ja joita myds omas-
sa papin tyossani kohtaan.

Meitd suomalaisia pidetddn aika hiljaisina ja ujoina ihmisind. Me emme helposti pu-
hu ongelmistamme ja peloistamme. Johtuneeko téstd, en ole varma, mutta kaiken ta-
mén hyvin keskelld meiltd 16ytyy my6s tuskaa ja kdrsimystd, joka kasvaessaan saattaa
johtaa alkoholismiin, perhevikivaltaan ja huumeiden kiyttoon. Kaava ei tietenkdan
ole nédin yksinkertainen, mutta jo tdllaisenakin se osoittaa, ettd Suomen Valkonauhalii-
ton tapaisia jarjest6jd ja niiden tekemaa ty6td tarvitaan niin meiddn maassamme kuin
maailmanlaajuisesti. Olette tarkedlld asialla.

Siksipa, kiitos kun tulitte. Tahdon toivottaa teille hedelmaillistd kokoontumista, ja-
kamista ja valittdmistd. Jumala teitd ja tydtdnne siunatkoon nyt ja aina.

N
Naisjarjestojen Keskusliiton tervehdys kongressin avajaisissa 10.7.2019

TERHI HEINILA, paasihteeri

jarjestojen Keskusliiton tervehdyksen ja jakaa

kanssanne tamén juhlahetken. Meille suomalai-
sille on kunnia ja ilo saada Helsinkiin suuri joukko Val-
konauhan kansainviliseen toimintaan sitoutuneita nai-
sia.

Naisjédrjestojen Keskusliitto (alkuperiiseltd nimel-
tddn Suomen Naisten Kansallisliitto) perustettiin vuon-
na 1911 maailman ensimmdisten naiskansanedustajien toi-
mesta. Naisasianainen ja kansanedustaja Aleksandra Gripen-
berg oli liiton ensimmaéinen puheenjohtaja. Jarjestomme jasenind
on 60 naisjirjestod ja niisséd jasenid yli 400.000. Se tarkoittaa 20 prosenttia suomalai-
sista naisista. Jasenjarjestéistimme 12 on perustettu yli 100 vuotta sitten ja 27 yli 75
vuotta sitten.

Puolustamme aktiivisesti tytt6jen ja naisten ihmisoikeuksia, ja sukupuolten tasa-
arvoa ja olemme verkostoituneet tehokkaasti suomalaiseen yhteiskuntaan. European
Women'’s Lobby ja YK:n naisten asema-toimikunta ovat tirkeitd kansainvalisid toimin-
tafoorumeja, jotka myG6s ohjaavat ty6tdmme tulevaisuuteen.

Naisliikkeelld on keskeinen tehtédva ja sukupuolten tasa-arvoa pidetdan yhteiskun-
tamme menestystekijana.

My6s Naisjarjestojen Keskusliiton ja Suomen Valkonauhaliiton yhteistyolld on pit-

kit perinteet. Vuonna 1916 jirjestomme perusti komitean tukemaan valkonauha-

tyota. Muutamaa vuotta myohemmin, 1919, Suomen Valkonauhaliitto liittyi
Naisjarjestojen Keskusliiton jiseneksi ja on ndin ollen yksi pitkaai-
kaisemmista jasenjdrjestoistimme. Yhdessd toimien olem-
me saaneet aikaan tarkeitd parannuksia naisten ase-

maan Suomessa.

Arvostan kovasti, ettd saan tuoda avajaisiinne Nais-

Esimerkkind yhteistyostd mainitsen, ettd aloitimme vuonna 1923 Valkonauhan
aloitteesta naispoliisikurssien jarjestimisen. Ensimmadiselle kurssille osallistui 25 nais-
virkailijaa oppiakseen enemmain poliisityostd. Tama oli historiallisesti merkittava teh-
tdvan avaus!

Tiiviiseen yhteistybhomme ovat kuuluneet Valkonauhan osallistuminen naisten 4a-
nioikeuden 100-vuotisjuhlanédyttelyyn sekd vuonna 2017 jarjestettyihin taidetydpajoi-
hin, joilla edistetdan kulttuurista tasa-arvoa ja esteettomyvytta.

Naisjarjestojen vahvuutena on aina ollut liheinen yhteistyo. Arvostamme suuresti
yhteistd historiaamme ja jatkamme ty6tdmme naisten oikeuksien puolesta kuten olem-
me tehneet jo vuosikymmenia.

Arvoisat vieraat,

Suomessa on vahva naisliike, jolla on tiivis yhteisty6 poliitikkojen kanssa naisten oi-
keuksien ja sukupuolten tasa-arvon edistamiseksi. Suomi on sukupuolten vilisen kan-
sainvilisen indeksin mukaan maailman neljanneksi tasa-arvoisin maa. Hyvi sijoittu-
minen ei kuitenkaan tarkoita, ettd tasa-arvo olisi saavutettu kaikilla yhteiskunnan alu-
eilla.

Kevaian eduskuntavaaleissa saavutettiin loistavia tuloksia, silld valituista kansan-
edustajista oli naisia 47 prosenttia ja valiokuntien jasenind on naisia enemman kuin
koskaan maamme historiassa. Hallituksen 18 ministeristd on naisia 11 ja heistd kuu-
si on alle 35-vuotiaita. Vaikuttamistydomme on tuottanut tulosta ja olemme iloisia, et-
td sukupuolten vilinen tasa-arvo on otettu huomioon my®os hallitusohjelmassa. Suomi
ehdotti my6s ensimmaistd kertaa naista EU:n komissaarin virkaan.

Hyvat ystavat,

Naisjarjestdjen Keskusliitto iloitsee, ettd jasenistodmme kuuluu Suomen Valkonauha-
liiton kaltainen, pitkdaikainen ja vakaa toimija. Kiitdimme teitd innostuksesta ja pyr-
kimyksistdnne tarjota apua ja palveluja naisille myos silloin kun he kohtaavat elamis-
sd vaikeuksia ja haasteita.

On sanottu, ettd jos naiset suljetaan pois yhteiskunnallisesta paatoksenteosta kaik-
ki havidvit, mutta kun otamme naiset mukaan koko maailma voittaa. Olemme etuoi-
keutettuja, kun saamme tdssdkin tirkedssi tilaisuudessa viedd eteenpéin kansainvali-
sesti toimineiden naisten perint64 ja toimintamalleja.

Niillé sanoilla toivotan teille onnistunutta kongressia!

Vas. Hanna Salmi Tampereelta
ja Arja Laiho Oulusta.

Vanuatun edustajat yhdessa WWCTU:n puheenjohtajan
Margaret @stenstadin kanssa.
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Sosiaali -ja terveysministerion tervehdys avajaisissa 10.7.2019

KRISTIINA HANNULA, johtaja
Sosiaali- ja terveysjarjestojen avustuskeskus (STEA)

Toivotan teidét kaikki lampimasti tervetulleiksi
Suomeen.

Yksi Sosiaali- ja terveysjérjestojen avustuskeskuksen
ensisijaisista tehtdvistd on varmistaa, etta julkinen val-
tion rahoitus kdytetddn Suomessa tehokkaaseen kansa-
laisjarjestotoimintaan. Sosiaali- ja terveysministeri6 tu-
kee noin 800 jirjeston toimintaa ja Suomen Valkonauhaliit-
to on niistd yksi. Jarjestonne tekee tarkedd tyotd edistamalla
tasa-arvoa ja auttamalla ihmisié erilaisissa eliméntilanteissa. Kii-
tos tydstinne!

Jokainen meista voi vaikuttaa omaan ja yhteisonsa hyvinvointiin. Jotkut onnistuvat
siind paremmin kuin jotkut toiset. T4ssd on kansalaisjdrjestojen toiminnan ydin. Ne
kokoavat ihmisid yhteen, jolloin yksilét voimaantuvat pitimadn huolta itsestdan, toi-
sistaan ja ympdéristostaan. Kansalaisjirjestoilla on tarked tehtdvd myos syrjinnédn va-
hentdmisessd ja tasa-arvon lisidmisessa.

Monissa maissa kansalaiset elavat hyvin erilaisissa ja jakautuneissa elamanpiireissé,
jotka ovat kaukana toisistaan. Kansalaisjirjestot mahdollistavat sen, etti erilaiset ihmi-
set ja elamanpiirit kohtaavat ja kansalaisten keskindinen ymmarrys lisddntyy.

Me haluamme varmistaa, ettd Suomessa on maailman parasta kansalaisjarjest6toi-
mintaa, joka edistdd kestdvaa hyvinvointia. Kestava hyvinvointi on jatkuvaa toimintaa
ja sitd ohjaa muutokset, joilla turvataan riittavit elinolosuhteet tuleville sukupolville.
Tdma on tarkein periaate YK:n Kestdvin kehityksen tavoiteohjelmassa (Agenda2030)
ja se koskee kaikkia maailman maita.

Ihmisten jokapéivdisen hyvinvoinnin varmistaminen on tavoite, jonka me kaikki
varmasti jaamme. Erilaisten sosiaali- ja terveysongelmien ratkaiseminen ja ehkaisemi-
nen on tavattoman laaja tehtivi, joka edellyttad lukuisten osapuolten yhteisty6td. On
ratkaisevan tirkedd, ettd julkinen sektori, yksityinen sektori ja kansalaisjarjestot tyos-
kentelevat yhdessé saavuttaakseen timén yhteisen tavoitteen.

Nykypaivdan maailmassa on tdrkedd olla avoin ja jakaa tietoa ja asiantuntemusta
kaikkien hyddyksi, kuten te teette tulevina pédivind yhdessa. Samalla toivon, ettd te nau-
titte yhteisestd ajastanne Suomessa ja Helsingissa.

Liammin kiitos!

Kiitos tilaisuudesta olla tadlld tinain kanssanne.

BN

Noontide Prayer
ANNELI KLEMETTI

Father, thank you for bringing us together to share this convention.

The people in our lives bring us happiness, and we are grateful for the time
spent together. Help us use this time to bond closer as a group,

and learn to love each other more. Bless our appetites, both physical

and spiritual, to honour you in all we do. In Jesus' name, Amen.

Keskipdivan rukous

Kiitos Isd, kun kokosit meidit yhteen ja saamme jakaa ja kokea ndmé kongressipéivat
yhdessd. Eliamddmme kuuluvat ihmiset tuovat meille onnea ja iloa. Olemme Kkiitolli-
sia yhdessi eletystd ajasta. Auta meitd kiyttdméadn meille antamasi aika oppiaksem-
me rakastamaan toisiamme enemmain. Siunaa tarpeemme, niin fyysiset kuin hengel-
lisetkin, ollaksemme sinulle kunniaksi kaikessa tyossimme ja toimissamme. Jeesuk-

sen nimessd, aamen.

Varapuheenjohtaja TARJA HEINON Kiitospuhe Helsingin kaupungin vastaanotolla 11.7.2019

Merimaa ja arvoisat Helsingin kaupungin edustajat!
Minulla on ilo ja kunnia tuoda Suomen Valkonau-
haliiton varapuheenjohtajana tervehdys tdhan arvokkaaseen
tilaisuuteen.

Arvostamme suuresti, ettd Helsingin kaupungin pormes-
tari suhtautui pyynt6dmme myonteisesti ja saimme kutsun
Helsingin kaupungin vastaanotolle.

Koemme sen luottamuksen osoituksena, joka rohkaisee meita
tydssamme helsinkildisten parhaaksi.

Hyva yhteisty6 valillimme on jatkunut yli 114 vuotta. Erittdin tiivistd yhteistyo on
ollut vuodesta 1968, jolloin alkoi Nuorison neuvonta-aseman toiminta liiton tiloissa
Liisankadulla. Toiminta jatkuu kaupungin taloudellisella tuella ja tydémuodot ovat laa-
jentuneet koskemaan eri-ikdisid, niin perheitd kuin yksiloita.

Luotamme, ettéd kotikaupungin tuki ty6llemme voi jatkua edelleen ja voimme toimia
yhdessa helsinkildisten hyviksi tilanteissa, jolloin eldiméssd on vaikeaa ja tuen tarvetta.

Tédmdén juhlatilaisuuden jidlkeen viemme kansainviliset vieraamme tutustumaan
kiertoajelun merkeissa kesdiseen Helsinkiin. Kiertoajelumme huipentuu illan paat-
teeksi Carl Ludvig Engelin suunnittelemaan Tuomiokirkkoon.

Haluan vield kiittad tiastd miellyttavéstd yhdessdolosta ja toivottaa Helsingin kau-

pungin toimijoille ja sen asukkaille
S5 gﬁ

Arvoisa apulaispormestari Vesikansa, viestintdpaillikko

Jumalan siunausta.
Kuvat PIRJO SIPILA
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Helsingissa ja Tampereella

auantaina 13.4. oli Suo-
Lmen Valkonauhaliiton

kevitkokous Helsingis-
sd. Kokouksessa jaettiin Tasa-
vallan presidentin Sauli Niinis-
ton 6.12.2018 myontimét kun-
niamerkit.

Tilaisuus oli juhlava ja ldm-
minhenkinen. Tampereen Val-
konauha ry:n jésenet Elvi Leh-
tonen ja Lahja Koivisto saivat
Tasavallan presidentin myon-
tdmén Suomen Valkoisen Ruu-
sun 1 luokan mitalin Suomen
Valkonauhaliiton tiloissa jar-
jestetyssd juhlatilaisuudessa.

Helsingin tilaisuus oli hieno,
mutta halusimme liséksi juhlis-
taa kunniamerkkien saajia kak-
kukahveilla Tampereen Kotipe-
sdsséd lauantaina 27.4.2019. Oli
upeaa, ettd moni valkonauha-
sisar péadsi paikan pdélle onnit-
telemaan Elvid ja Lahjaa, jaka-
maan yhteistd iloa. On tédrke-
44 jakaa elamén hetkid yhdes-
sd. Iloja ja suruja. Nyt oli aihet-
ta juhlaan!

Kahvipoyti oli katettu kau-
niisti. Tarjolla oli mm. Brande-
rin Leipomon Ellen Svinhufvu-
din kakku. Se on Elvin lempi-
kakku, hdnen valitsemansa ja
juhlaan erityisen hyvin sopi-
va. Nautimme kahvit kauniis-
ta sinivalkoisista ja kultareu-
naisista kahvikupeista, joita

16

Vas. Elvi Lehtonen, Lahja Koivisto, Paula Kupias ja Kirsti Lehto Tampe-

reen Valkonauhan Kotipesdssa

ovat kdyttineet valkonauhasi-
saret jo vuosikymmenid sitten
ennen meiti. Tarjolla oli myos
képykakkua, karjalanpiirakoi-
ta, suolaista ja makeaa.

Sinikka Vilén kertoi Elvin
ja Lahjan elaméntyostd. Tun-
tui hyviltd olla yhdessa koolla,
kuulla menneistd ajoista, muis-
tella yhdessd sitd, miti oli ollut
ja mihin olemme tulleet. El4-
main on mahtunut kaikenlai-
sia vaiheita.

"Pane hellyys sanoihisi", luki
onnittelukortissa, jonka luim-
me Tampereen Valkonauhayh-

distyksen juhlakahvihetkessa.
Elvin ystiavd Meeri Mansikka-
miki oli itse kirjonut kauniin
Vanamo-kortin, jossa oli Anni
Korpelan runo. Meeri ei péds-
syt mukaan juhlaan, vaikka oli-
si kovasti halunnutkin. Kortin
terveisten kautta hén oli lam-
pimien, kisinkirjoitettujen sa-
nojensa kautta kuitenkin lds-
né. Oli hienoa lukea kauniita
ajatuksia ja terveisid kortista.
Valkonauhayhdistyksen naiset
ovat syddamellistd viked, vahvo-
ja naisia, jotka osaavat yhdistda
voimansa.

Juhlakahvit olivat kaikki-
nensa hyvin juhlava ja silti mu-
kava, vilpiton ja aito yhteinen
hetki. Puhuimme muistoja van-
hoista, menneisti ajoista, valko-
nauhatyon historiasta, sen tyon
tarkeydestd. Kaiken keskelld
nautimme kohtaamisista, tois-
temme seurasta.

Paula Kupias kertoi Sel-
ma Anttilan kirjasta. ”Selma
Anttila - aikakautensa sydin ja
omatunto”. Kirjan on kirjoitta-
nut hidnen lapsenlapsensa 14a-
kinténeuvos Sari Anttila.

Kirjailija Selma Anttila
(1867-1942) oli kirjailija, nais-
asianajaja, sosiaalipoliitikko,
rauhanaktivisti ja aikanaan
vahva, vaikutusvaltainen per-
soona. Hin toimi Tampereel-
la mm. kansakoulujen jatko-
luokkien johtajana. Tédni aika-
na perheeseen syntyi neljd las-
ta. Selma Anttila ndki teolli-

suuskaupungin lasten ja naisten
hddin ja toimi aktiivina Tam-
pereen Naisyhdistyksessd. Hian
sai paljon aikaan. Hidn perus-
ti v. 1898 Tampereen lastensei-
men, v. 1901 Ty6ldisnaisten klu-
bin ja v. 1902 Tampereen Valko-
nauhayhdistyksen toimien néi-
den puheenjohtajana.

Vas. Raili Nyyssonen, yhdistyksen puheenjohtaja Susanna Grohn, Katri
Nahkuri, Sinikka Vilén, Paula Kupias ja Kirsti Lehto.

Selma Anttila ideoi ja perus-
ti kirjailija J.H. Erkon kanssa v.
1896 Tampereen Nayttimoyh-
distyksen, joka mm. kerdsi va-
roja Tampereen Teatterin pys-
tyttdmiseksi. Teatterirakennus
valmistui vuonna 1913. Selma
Anttila elatti perhettdén kirjoit-
taen ja esitelmoiden. Hin osoit-
ti tyollddn, ettd koyhillikin
naisella ja lapsella on ihmisar-
vo. Hén ehti julkaista parikym-
menti teosta. Selma Anttila oli
sytyttava puhuja ja han kiersi
ympiri Suomea luennoimassa
erityisesti naisten oikeuksista,
kirjallisuudesta ja rauhanaat-
teesta.

Jasenemme Kirsti Lehto
esitti kirkkaalla danellddn van-
han laulun. Laulukin on lahja.
Musiikki ja laulaminen yhdis-
tad ja olikin hienoa laulaa yh-
dessd virsikirjan virsi 341, "Kii-
tos sulle Jumalani”. Siihen on
kiteytetty kaikki. Jumala on
mukana kaikissa eliménvai-
heissa, iloissa, onnenhetkis-
sd, suruissa ja tuskissa. Kaiken
keskelld paallimmaéiseksi jaa
kiitos.

Kiitos Raili Nyyssonen, Sinik-
ka Vilén ja Paula Kupias kaikis-
ta jarjestelyistd. Kiitos kaikil-
le mukana olleille. Ennen kaik-
kea, kiitos Elvi ja Lahja upeasta
tyostanne.

EIJA HEIKURA
Tampereen
Valkonauha ry:n jdsen
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Sinun kaduillas, koulutie

— Jaanan kanssa koulua ja Valkonauhaa

neljannesvuosisadan Ha-

meenlinnan Valkonau-
han puheenjohtajana toimi-
nut, tuntee hyvin koulutien-
sd ja sen tunnelmat. Aamun
torkkuna koululaisena hi-
nelle sopii kuin nakutettuna
V.A.Koskenniemen laulun
sanat: Olen unessa useasti, si-
nun kaduillas koulutie. Koti-
portilta kouluun asti, minun
askeleeni vie.

J aana-Rusko-Laitinen, yli

Jaana muistelee, miten rie-
mullista oli saada Aapinen ja
lyijykynd ensimmaiisend kou-
lupdivind ja juosta kotiin ne
vaivaiset 200 metrid, josta
muodostui Jaanan koulumat-
ka. Ainoa harmitus olivat ne
aikaiset herddmiset!

Jaanan elimassa oli useita
opettajia, joiden esimerkilld ja
opetuksilla oli suuri merkitys
myo6hempédn eldiméédn. Lempi
oppiaine oli uskonto ja Jaana
nautti suuresti Raamatun ker-
tomuksista ja mikd parasta,
opettaja kertoili, ettd tuo Raa-
matun kertomusten kotimaa
on loydettdvissd maailman-
kartalta ja sinne voi matkus-
taa. Jaana muistelee liammolla
myo0s omien opettajiensa tar-
joamaa kristillista arvopohjaa
ja opetusta, joista esimerkkind
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sen ajan koulun aamuhartau-
det ja ruokarukoukset.

Jaanan elimassd merkittavak-
si muodostuivat 1960-luvun
loppuvuosina Himeenlinnan
kirkossa jarjestetyt Minikir-
kot. Niitd jarjestettiin tiistai-
iltaisin kello 21. Ne kokosi-
vat nuoria ja loivat kasvupoh-
jaa kristillisen eldimén syven-
tymiseen ja henkilokohtaisen
uskon vahvistumiseen.

Lukion jilkeen Jaana hakeu-
tui opiskelemaan luokanopet-
tajaksi ja toimi pitkdn péat-
kin myos yldasteen uskon-
nonopettajana. Se oli unel-

matyo, joka hanelle tarjoutui
Hameenlinnan entisessd poi-
kalyseossa. Néihin vuosiin si-
saltyi myos kolme muutaman
kuukauden mittaista kibbutsi-
jaksoa Israelissa. Sielld hin tu-
tustui eri puolilta saapuneisiin
nuoriin ja Israel tuli tutuksi ja
entistd rakkaammaksi. Sit-
temmin olikin luontevaa lah-
ted mukaan Israelin Ystdvien
toimintaan johtokunnan ji-
senena.

Jaana toimi pitkan aikaa paa-
asiallisesti uskonnon opetta-
jana ylaasteella. Toimittuaan
parikymmenta vuotta opetta-

Vas. Jaana Rusko-Laitinen onnittelee yhdistyksen uutta puheenjohta-
jaa Johanna Ahtilaa juhlassa, jossa nautittiin kakkukahvit ja kiitettiin

Jaanaa puheenjohtajakaudesta.

jana, paitti Jaana pyrkia Hel-
singin yliopiston teologiseen
tiedekuntaan syventimain
teologista koulutustaan. Han
valmistui teologian maiste-
riksi vuonna 2003.

Alli Reinikainen toimi
1990-luvulla Hédmeenlinnan
Valkonauhassa puheenjoh-
tajana. Noin 26 vuotta sitten
yhdistykseen kaivattiin uusia
vastuunkantajia ja Alli pyy-
si Jaanaa mukaan. Yhdistys
tarvitsi tuolloin puheenjoh-
tajan ja niin Jaanan vapaaeh-
toistyo laajeni Valkonauhan
suuntaan.

Jaana kokee pdisseensa Val-
konauhan vilitykselld ndko-
alapaikalle, jossa saattoi luo-
da yhteyksid my6s kouluihin.

Kun kysyin Jaanalta, mitka
ovat olleet kuluneen puheen-
johtajakauden keidashetkia,
vastaus tuli nopeasti: Koulu-
vierailut. Erityisen sykahdyt-
tavind mielessd ovat viime
joulun alla toteutuneet Pekka
Simojoen koulukonsertit, jot-
ka kokosivat useita satoja yla-
koululaisia kuulolle.

Nyt kun Hémeenlinnan pu-
heenjohtajuutta kantaa Johan-
na Ahtila, jaa Jaanalle enem-
man aikaa paneutua elamin-
kertojen lukemiseen ja luon-
nossa liikkkumiseen. Jaanan
perheeseen kuuluvat hoito-
alalla tyoskennellyt hiljattain
elakoitynyt aviomies Keijo,
23-vuotias poikamies Juha-
Samuel sekd perheen keski-

piste, lenkkeilyyn innostava
villakoira.

Vieléd palaan tuohon Kosken-
niemen laulun viimeiseen
varssyyn: Ah, enké ma hauta-
han asti, myos koululainen lie?
Niinhidn se on, koulutietd riit-
tad itse kullekin. Nyt syksyn
tullen toivotamme Hédmeen-
linnan Valkonauhan uusille
ja vanhoille voimille turval-
lista matkaa. Muistetaan ilta-
rukouksissa myos ne tuhan-
net pienet koululaiset, jotka
ovat oman koulutiensa alku-
metreilld. Ettd heilld olisi hy-
vid aikuisia ympdrillddn ja
turvallinen tie.

IRJA ESKELINEN

\_
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SEMINAAREJA VALKONAUHAYHDISTYKSISSA

Tilaisuuksiin on vapaa paasy, vapaaehtoinen kahviraha valkonauhatyon hyvaksi

VAIKEUDET ELAMAN VOIMAKSI -Nikékulman vaihtamisen taito
Kouluttajina psykoterapeutit Tuula Stenroth ja Sirkka-Liisa Kuitunen

Hameenlinna 5.10.2019 kello 11-14, Rauhankatu 14, Keskusseurakuntatalo
Tampere 26.10.2019 kello 12-15, Satamakatu 16 D 79
Lappeenranta 16.11.2019 kello 11-14, Mannerheiminkatu 1, Lappeenrannan kirkon alasali
Helsinki 18.1.2020 kello 11-14, Bulevardi 15 C 32

VOIMAANNUTTAVA KIRJALLISUUS

Kouluttajana FM Tuija Viestild

Helsingin Valkonauha-Vita Bandet i Helsingfors ry
9.11.2019 kello 11-15, Bulevardi 15 C 32

limoittautumiset seminaareihin 09-1351 268 / Suomen Valkonauhaliitto
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Teksti ja kuvat PIRJO SIPILA

LUOSTAREIDEN VALOSSA

Helsingin Valkonauhan kesdretki Valamoon ja Lintulaan 19.-20.8.2019

elsingin Valkonauhan
H bussimatka padkau-

punkiseudulta Vala-
mon luostariin sujui pehmeédn
kesdsateen saattelemana elo-
kuun loppupuolella. Bussikul-
jettajamme oli, mitds muuta
kuin reipas nainen, joka hoiti
niin kuskauksen kuin yhdessa
yhdistyksemme puheenjohta-
ja Maritan kanssa nk. viralli-
set asiatkin.

Ensimmiinen pysidhdyksem-
me oli péivilld Varkaudessa,
jossa lounastimme mielenkiin-
toisessa, historiallisessa “Kaks
ruusua” -ravintolassa.
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Valamoon saavuttuamme
asettauduimme rauhallisiin
majapaikkoihimme. Luosta-
rialuetta reunusti Juojarvi, joka
pilkahteli puiden lomitse. Jar-
ven rannalla oli vierasvenesa-
tama kesilld saapuville vieras-
veneille. Luostariin kuuluivat
my0s matkaparkkipaikat asun-
toautoilla ja -vaunuilla liikku-
ville. Tutustuimme kirkkoi-

hin oppaamme
Riitta Pesosen
johdolla. Hén
kertoi asiantun-
tevasti kirkko-
jen historias-

ta ja ikoneista. Vanhasta Vala-
mosta Laatokasta oli mm. séds-
tynyt hieno kattolamppu, joka
oli paassyt koristamaan nykyi-
sen Valamon piaidkirkkoa. II-
lansuussa ehtoopalveluksen, il-
tateen ja kunkin pienen vapaa-
muotoisen tutustumiskierrok-
sen pditteeksi, moni piipahti
vield tuliaisostoksilla Tuohus-
myymalédssi.

Tiistaiaamu valkeni aurin-
koisena ja lampimadni. Aami-
aisen ja viimeisten ostosten jil-

Tutustuimme oppaan johdolla kirkkoihin. Kuvassa Valamon vanha

kirkko.

keen kiirehdimme jo kotimat-
kalle. Menimme noin kilo-
metrin padssa olevan Valamon
hautausmaan kautta, jonne on
haudattu mm. kirjailija Pentti
Saarikoski.

Tuottelias ja lahjakas runoi-
lija, kirjoittaja ja suomentaja
vietti Valamossa eliménsa lop-
puaikoja useammassa eri jak-
sossa. Hin eli alkoholin huu-
ruista eldmai ja menehtyi vain
45-vuotiaana. Hanen tuotan-
nostaan 1oytyy mm. elimiker-
toja ja runo- ja paivikirjoja.
Vierailijat ovat tuomisina jat-
taneet haudalle kynid runsain
médrin osoittaen ndin kunni-
oitustaan lahjakkaalle runoili-
jalle.

Lintulan luostarin kirkossa.

Lintulan luostari oli seuraa-
va “etappi” johon pysdhdyim-
me. My0s se sijaitsee Heindve-
delld, mutta on nunnaluostari.
Monet meistd ihmettelivit, mi-
ten luostarin sisaristo saa toi-
meentulonsa. Mutta selvisi, et-
td he valmistavat mm. kirkko-
kynttiloité eli tuohuksia myyn-
tiin ja kesdkaudella he tienaavat
myos matkailusta.

Luostarit kukkaloistossaan
olivat kauniita ja limminhen-
kisid, kuten kirkotkin.

Hyvit kahvit ja pullat saatte-
livat meidat kotimatkalle Lin-
tulasta, vaikka kidvimmekin
vield lounastamassa Mikkelin
tunnetussa lounas- ja leivon-
naispaikassa Siistosella.

Vas. ylhdalla kattolamppu vanhasta Valamosta nykyisen Vala-
mon paakirkossa. Vas. alhaalla Valamon paakirkko.

Kavimme Pentti Saarikosken
haudalla.

Kesdkukat hehkuivat variloistos-
saan Lintulan luostarissa.

Lintulan luostarin sisariston jasen.
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MARITTA ITAPUISTO

Avopaihdehoito
PERHEIDEN JA LASTEN TUKENA

Johdanto

Pdihdeongelmien traagisim-
mat seuraukset koituvat usein
péaihdekayttdjan perheenjase-
nille, ja heista erityisesti lap-
sille. Téssd artikkelissa ker-
ron tutkimuksesta, jossa sel-
vitin, miten avopaihdepalve-
luissa huomioidaan piihde-
asiakkaiden perheenjdsenten
avuntarve ja miten tihén tar-
peeseen vastataan.

Lahtokohtana oli pdihde-
hoidon jirjestamisvastuuta
koskeva lainsdaadédnto, jonka
mukaan “pdihdehuollon pal-
veluja tulee antaa henkilol-
le, jolla on péihteiden kayt-
toon liittyvia ongelmia, sekd
hinen perheelleen ja muille
laheisilleen. Palveluja on an-
nettava henkil6n, hanen per-
heenséd ja muiden ldheisten
avun, tuen ja hoidon tarpeen
perusteella” (Pdihdehuoltola-
ki 1986, 7§). Lainsdddanto siis
asettaa paihdeongelmaisen ja
perheenjdsenet samaan ase-
maan, mutta toteutuuko ta-
ma kdytdnnossd?

Kerdsin tutkimusaineis-
ton 17 avopaihdehoidon kli-
nikalta haastattelemalla kul-
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@ Tutkimuksen aineistona
ovat eri puolilta Suomea kera-
tyt 17 avopaihdehoitoklinikan
tyontekijan haastattelut.

® Haastateltavilla oli vahin-
taan kahden vuoden tyokoke-
mus paihdehoidossa.

@ Haastattelut tehtiin kunkin
osallistujan tyopaikalla loka-
kuun 2011 ja maaliskuun 2012
vdlisena aikana.

@ Kolme haastatelluista on
miehid ja neljdtoista on naisia.
@ Tutkimuksen rahoitti Alko
osana “Lasten seurassa”-yh-
teiskuntavastuuohjelmaa.

Kirjoittaja on yhteiskuntatie-
teiden tohtori ja projektitutki-
ja, jonka viitoskirja kdsitte-
li lasten kokemuksia alkoho-
liongelmaisten vanhempien
kanssa eletystd lapsuudesta.

takin yhtd paihdetyontekijaa.
Valitsin tutkimukseen mah-
dollisimman erilaisia paih-
depalveluiden jirjestamista-
poja edustavia organisaatioi-
ta eri puolilta Suomea.

Perheenjasenten asema
avopaihdeklinikalla
Perheenjiasenten ja péihde-
ongelmaisten erilainen ase-
ma nakyy jo paihdeklinikoil-
le ohjaamisen vaiheessa: per-
heenjésenié ei juurikaan oh-
jata paihdeklinikoille muista
palveluista, kun sitd vastoin
péaihdekayttdjaa ohjataan hoi-
toon useilta eri tahoilta. Té-
ma voi selittya silla, ettei so-
siaali- ja terveyspalveluis-
sa tunneta paihdeongelmien
perheenjdsenille aiheuttamia
sosiaalisia ja terveydellisid
haittoja.

Itse pédihdeklinikat ovat
haastateltujen kertoman mu-
kaan kehittineet perheen-
jasenten auttamista. Kaikilla
tutkimukseen osallistuneilla
klinikoilla tarjotaan aikuisil-
le perheenjésenille yksilokes-
kusteluaikoja, joita kayttavat
enimmakseen juovien mies-
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ten puolisot. Perheenjdsenille
tarkoitettu ryhmétoiminta sen
sijaan on harvinaista. Klinikat
voivat my0s jdrjestdd omais-
ten iltoja paihdehoidon asiak-
kaina olevien ldheisille. Kaik-
kiaan palvelutarjonta ja per-
heenjdsenten asiakkuus ovat
vield harvinaisia ja marginaa-
lisia paihdekayttdjan saamiin
palveluihin verrattuna.
Perheiden auttaminen yh-
dessd vaatii paihdeklinikoil-
ta erityisid valmiuksia, joita
suurimmalla osalla avohoito-
klinikoita ei ole. Perheille voi-
daan sen sijaan tarjota palve-
lua paihdehoidon kuntoutus-
laitoksissa, joiden perhepaik-

kojen miaira on kuitenkin
pieni. Haastatellut kertoivat
lahettdvansd kokonaisia per-
heiti laitoshoitoon hyvin har-
voin tai kdytanndssi ei ollen-
kaan.

Lapset ja avopaihdehoidon
palvelut

Ika maarittda perheenjasenen
mahdollisuutta avunsaan-
tiin pdihdeklinikalla. Haas-
tatelluista tyontekijoistd vain
yksi kertoi tapaavansa lapsia
yksilévastaanotolla. Lisédksi
kahdella klinikalla oli perhe-
tyontekijoita, jotka voivat ot-
taa vastaan myos lapsia. Yksi
haastateltu kertoi vanhempien

joskus pyytavin lapselle kes-
kusteluaikaa, mité ei paihde-
klinikalla kuitenkaan anneta.
Silloinkin kun paihdetyon-
tekija haluaisi auttaa lapsia,
liittyy lasten rooliin péihde-
hoidon osana epavarmuut-
ta. Pdihdealan koulutus ei an-
na juuri valmiuksia perheiden
ja lasten kohtaamiseen. Ne
haastatelluista, jotka kertoi-
vat huomioivansa lapset tyds-
sain, kertoivat sen perustu-
van muuhun kuin paihdetyon
koulutukseen tai esim. lasten-
suojelun tyontekijana saatuun
kokemukseen.
Pdihdetyontekijat perus-
telivat lasten jaamista ulos
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“Pdihdeongelmaisten perheenjdsenet ovat

suuri ryhmd, joka jdd suurelta osin vaille

heille lain mukaan kuuluvia palveluita. ”

paihdepalveluista koulutuk-
sen puuttumisella ja silld, et-
td kyseessd ovat aikuisten pal-
velut. Suurin osa haastatelluis-
ta oletti, ettd joku muu hoitaa
lasten asiat. Yleensd kunnan
lastensuojelun nahtiin olevan
ensisijaisesti vastuussa pdih-
deasiakkaiden lasten autta-
misesta. Kuitenkin lastensuo-
jeluilmoituksia tehddin ai-
neiston mukaan péihdekli-
nikoilla vdhan ja klinikoiden
tyontekijoistda monet kokevat
epavarmuutta lastensuojeluil-
moituksen tekemisestid. Las-
ten ohjaaminen muihin palve-
luihin saattaa tuottaa paihde-
tyontekijoille ongelmia myds
siksi, ettd useimmissa kunnis-
sa palvelut jaetaan ikdvaiheen
mukaan, eivitkd paihdetyon-
tekijat tunne lasten palveluita.

Perheenjdsenet ja
paihdepalveluiden
tulevaisuus

Paihdeongelmien parissa arki-
tyotadn tekevit pitkille kou-
lutetut, tydlleen omistautu-
neet hienot ammattilaiset. He
nékevit perheen merkityksen
péaihdeasiakkaiden hoidon tu-
kena ja tunnistavat perheen-
jasenten ongelmat ja tuen tar-
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peet. He myo6s tiedostavat ny-
kyisen jdrjestelmén puutteet.
Paihdetyon kontekstissa
olisi paljon mahdollisuuksia
lasten auttamiseen, silld siel-
14 voidaan ndhda paihdekéyt-
toon liittyvad lasten pahoinpi-
telyd ja kaltoinkohtelua, joka
ei muuten tule lastensuojelun
tietoon. Pdihdetyontekijéiden
tulisikin saada mahdollisuus
koulutukseen lasten kohtaa-
misessa ja heiddn tilanteensa
systemaattisessa arvioinnissa.
Perheenjisenten auttami-
sen esteend siis eivét ole en-
sisijaisesti paihdetyontekijat,
vaan lukuisat menetelmien
ja koulutuksen puutteet seka
palvelurakenteet. Laajimmas-
sa mielessd perheiden ja las-
ten auttamista paihdehoidon
yhteydessa vaikeuttaa perin-
teinen tapamme ndhdé péih-
deongelmat yksilo- ja riippu-
vuuskeskeisestd nakokulmas-
ta. Tdmd vallitseva ajatusmalli
kaipaisi suurta muutosta. Ta-
mén tueksi tarvitsisimme tut-
kimustietoa ja vankkaa ym-
miérrystd pédihdeongelmien
vaikutuksista ldheisiin.
Piaihdeongelmaisten per-
heenjisenet ovat suuri ryhma,
joka jda suurelta osin vaille

heille lain mukaan kuuluvia
palveluita. Pdihdeongelmais-
ten perheenjasenten mukaan
saaminen péihdepalveluihin
on merkittdva yhteiskunnalli-
nen, sosiaalipoliittinen ja ter-
veydellinen kysymys, joka voi
muuttaa paitsi suuren ihmis-
joukon arkielamai, niin myos
paihdehoidon toimintatapoja
ja tehoa.
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MALJA KUOPPALA

Katson kuin kaihtimen takaa

len nyt 60-vuotias ja
elimdssani siind vai-
heessa, ettd yllatén it-

seni silloin tdll6in katsomas-
ta taaksepdin jo kulkemaani
polkua, silldi nikymat sinne
ovat vadjaamattomasti pidem-
mit kuin miti on edessapain.
Olen saanut asua ja eldd mais-
sa, kulttuureissa ja yhteisos-
sd, joissa ihmiset ovat vilit-
tdneet toisistaan. Hieman ka-
teellisin mielin olen kurkis-
tanut kuin kaihtimen raosta
elamdd ympdrilldni ja naapu-
rustossa. Valkonauhaliiton
toiminnan ytimessa on myos
vélittiminen ja vastuunkan-
to. Siksi kutsun sinutkin het-
keksi oman ikkunani d4reen

vilkuilemaan raotetun verhon
vilista.

Nuorena kolmen lapsen ii-
tind ja uunituoreena lahetys-
tyontekijind asuimme Fran-
cistownissa Botswanassa savi-
asutusten keskelle rakennetun
kirkon pihapiirissd. Kirkkoa
ympérdi aita, jonka takana
kaupunginosan elimi soljui
paivdsta toiseen omaan rau-
halliseen tahtiinsa. Keittiom-
me ikkuna oli suoraan naa-
purimajan pihaan. Usein kat-
selin, miten naiset letittivat
toistensa hiuksia iltapdivin
varjossa ja puhelivat omia asi-
oitaan hiljaisella danelld. Seu-
rasin kun naapurin &iti kutsui
auringon laskun jalkeen lapset

Kirjoittajan kummitytto, jonka nimeksi tuli Maija.

syomiadn pihamajan eteen ja
heti sen jdlkeen passitti kaik-
ki nukkumaan, koska oli jo
tullut pimed eikd sahkojd ol-
lut. Hiusten laittaminen, yh-
teinen ruokailu, juttelu ja ja-
kaminen olivat kaikki arvok-
kaita ihmisten keskindistd yh-
teyttd lujittavia asioita, joita
yhden majan omistavilla naa-
pureillani oli. Voi, kunpa joku
letittaisi minunkin hiuksiani,
muistan ajatelleeni.
Botswanasta elama vei sit-
ten ihan muualle, kauas La-
tinalaiseen Amerikkaan, Ko-
lumbiaan. Siellda kirkko oli
pieni ja sunnuntaina pappi
tiesi, kuka hidnen lampaistaan
puuttui penkistd. Yhteinen
esirukous koottiin spontaa-
nisti kesken kaiken kysymyk-
selld: "Mitka ovat tdméan pai-
van rukousaiheet?” Seurakun-
talaisten ilmoitettua suuria ja
pienid aiheitaan, pappi sitten
pyysi jotain — ketd tahansa —
rukoilemaan néiden asioiden
puolesta. Rukousvuoron osu-
essa kohdalleni jouduin jos-
kus kérvisteleméén, jos en ol-
lut kuunnellut mitd ihmisil-
14 oli syddmelldén. Silloin sa-
noin hadissani: "Hyva Jumala,
sind kuulit kaikki ndma4 asiat
ja sind tunnet ihmisen eld-
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Kuva Kunenelta Pohjois-Namibiasta.

main. Olethan lohdutuksena,
toivona ja lahelld meitd kaik-
kia.” Tarkedd oli, ettd ihmi-
set yhdessé kantoivat toisten-
sa kuormia.

My6s tddlla Suomessa olen
saanut vilauksen vilittdmi-
sestd asuessamme kahdek-
san vuotta asukasyhteis6 Pau-
luksessa. Me asukkaat tulim-
me taloon erilaisia polku-
ja pitkin. Toiset tyonsa kaut-
ta, toiset eliméntilanteensa
ajamana. Oli maahanmuut-
tajaa, alkoholikuntoutujaa,
vankilasta vapautuneita, tu-
ettua asumista tarvitsevaa ja
muita. Pauluksessa jokaisella
oli oma vuokra-asunto, mut-
ta viikoittain kokoonnuimme
myos yhteiseen ruokailuun
ja perjantaikahvilaan. Kesai-
sin asukkaat grillasivat pihal-
la jakaen ihmiseldmén pienid
ja suuria asioita. Toiveena oli,
ettei kenenkdan tarvitsisi sel-
vitd eliménsa haasteista yksin.
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Meidat ihmiset on luotu
toistemme yhteyteen - niin
pappina ajattelen. Yksindi-
syys, varsinkin sellainen jo-
hon tahdotta ajautuu, on ku-
luttavaa ja surullistakin. Kir-
kossa tyota tekevind toivon,
ettd ihmiset 1oytéisivdt toi-
minnassamme - uskon vah-
vistumisen lisdksi - my0s tien
toistensa luokse. Meiddn suo-
malaisten ei tarvitse alkaa le-
tittdd toistemme hiuksia tai
rukoilemaan spontaanisti 44-
neen kesken jumalanpalveluk-
sen voidaksemme kokea yhtei-
sollisyyttd. Meilla on kahvim-
me, messujatkomme ja omat
tapamme kohdata toinen toi-
semme. Meilld on kerhoja,
kuoroja ja runonlausuntailto-
ja. Meilld on keskustelupiireja,
harrastusryhmii ja yhdistyk-
sid, joiden toimintaan osallis-
tumalla péadsisimme ainakin
hetkeksi muiden mukaan.

Nyt kun siirrdn katseeni
menneestd tulevaan, tahdon
nihda sielld kirkon, joka elda
ja toimii ihmisten keskella.
Kirkon, joka kokoaa ja ldhet-
taa taas eteenpdin. Kirkon, jo-
ka rohkaisee ja siunaa ja jossa
kannamme toinen toistamme.
Kirkon, johon tullaan yhteen,
pois sieltd oman elamén kaih-
timen takaa. T4t toivon, kun
katson polkua eteenpdin.

Kirjoittaja on Helsingin
tuomiokirkkoseurakunnan
johtava kappalainen.

HEIDI LAASONEN

Yhdessa toimien
Jja nuoriamume kuullen

len espoolainen 4iti ja jarjestotoi-
0 mija. Sain syddmelleni nuoret, jot-

ka ovat vaarassa ajautua paihtei-
den kayttdjiksi. Yhdistyksemme tavoit-
teena on edistda yhteisollisyytta, lasten,
nuorten ja perheiden hyvinvointia, jaka-
malla tietoutta nuorten mielenterveydes-
td ja paihteidenkaytosta.

Olemme jarjestdneet erilaisia tapahtumia
ja koulutusta nuorille, opettajille ja van-
hemmille. Yritimme luoda uusia toimin-
tamalleja koulussa toteutettavaan ennal-
taehkdisevddn mielenterveys- ja pdihde-
tyohon sekd muodostaa varhaisen valit-
tamisen mallin, jonka avulla kouluissa
voidaan puuttua mahdollisiin ongelmiin
mahdollisimman varhaisessa vaiheessa.
Nuorten péihteidenkiyton ja paihdehait-
tojen ehkéisyn haasteena on péihteiden-
kéyttoon liittyva sosiaalisuus ja pyrkimys
yhteenkuuluvuuteen.

Nuoret toivovat avointa keskustelua péih-
teistd, ilman pelkoa rangaistuksesta. Ai-
kuisten tehtdvdni nden asennekasvatuk-
sen, jonka tavoitteena pitéisi olla lapsen
ja nuoren terve itsetunto, hyvit ongel-
manratkaisutaidot ja vastuullinen asen-
ne paihteisiin.

Ehkéisevdn pédihdetyon yleinen toimin-
nan tavoite on edistda terveyttd, turval-
lisuutta ja hyvinvointia, lisdédmalld paih-
deilmion ymmarrystd ja hallintaa. Ai-
kuisilla pitdisi olla siis tiedossa perusasi-
at paihteisti ja riippuvuudesta. Koulussa

henkilékunnan ja kotona vanhempien pi-
tdisi tunnistaa, jos lapsi tai nuori kayttaa
péihteitd. Lasten ja nuorten kanssa pitdi-
si keskustella avoimesti laillisista ja lait-
tomista péihteistd sekd niihin liittyvista
asenteista. Jotta puheella olisi merkitys-
td, sen tdytyy vastata nuorten omia koke-
muksia, arvoja ja maailmankuvaa. Nuo-
rille pitdd antaa mahdollisuus osallistua
keskusteluun ja esittad eridvid mielipitei-
td ja kriittisid ndkemyksia.

Koulussa ja kotona nuorilla pitdisi ol-
la mahdollisuus keskustella heiddn asen-
teistaan pdihteisiin, ilman pelkoa ran-
gaistuksesta. Nuorten itsetuntoa ja itse-
luottamusta pitdisi vahvistaa ja lisatd hei-
dén valmiuksiaan tehdid omia padtoksia.
Piihteettomyyden edistamisess eivit toi-
mi yksipuoliset luennot tai lyhytkestoiset,
yksittdiset toimenpiteet. Myoskdan pelk-
kéd materiaalin jakaminen tai yksittdiset
paihdeaiheiset teemapdivit eivit ole riit-
tavan tehokkaita muokkaamaan asenteita
péihteiden kayton suhteen.

Paihdeasioita pitdisi kdydé lapi nuorten
ehdoilla jatkuvasti pohtimalla nuorten
kanssa, mikéd on heiddn motiivinsa kayt-
tad paihteitd, jolloin nuoret herdavit ajat-
telemaan ja pohtimaan itsendisesti sekd
tekemddn itsendisid paatoksid ja valinto-
ja paihteisiin liittyvissé tilanteissa. Kou-
lussa tarvitaan suunnitelmallista ja pitka-
janteista tyotd, jossa ovat mukana kaik-
ki koulun aikuiset, nuoret ja heiddn van-
hempansa. Pdihteiden kdyton ennalta-
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ehkiisya ei voida koulussa rajata tietyn
ammattiryhmén hoidettavaksi, vaan se
tulisi olla osa jatkuvaa arkityotd. Yhteis-
tyohon pitéisi kutsua vanhempien lisak-
si erilaisia yhdistyksid ja kokemusasian-
tuntijoita. Haasteena on kokemuksemme
mukaan saada kouluissa ennaltaehkise-
vi toiminta osaksi koulun arkity6té ja ko-
ko kouluyhteisé innostumaan piihteet-
tomyvyttd edistdvddn toimintaan vaikka
koulussa olisikin huomattu runsastakin
péihteiden kayttod, jopa koulupéivin ai-
kana.

Ennaltaehkiiseva mielenterveys- ja paih-
dety0 pitéisi tuoda entistd nakyvimmak-
si yhteiskunnallisessa keskustelussa. Var-
haiseen puuttumiseen linkittyvat oleelli-
sesti matalan kynnyksen palvelut, joiden
tarkoituksena on turvata helppo ja nopea
ohjautuminen oikeaan hoitoketjuun. Kos-
ka koulun tyontekijit ovat monesti avain-
asemassa lasten ja nuorten mielenterve-
ys- ja paihdeongelmien tunnistamisessa,
tarvitaan koulutusta ja oma toimintamal-
li, miten asiat otetaan puheeksi vanhem-
pien kanssa ja mihin nuori pitéisi ohjata.

Ongelmien varhaisel-
la tunnistamisella ja var-
haisella tuella voidaan eh-
kéistd ongelmien vaikeu-
tuminen. Puheeksiotto on
usein vaikeaa koulun hen-
kilokunnalle, vaikka huo-
maisikin nuoressa muu-
toksen. Ongelmien tun-
nistamisessa ja puheek-
sioton tukena kouluissa
voidaan kayttdd erilaisia
kyselyitd ja lomakkeita
keskustelun apuna.

Henkil®, joka tunnistaa avuntarpeen on
velvollinen ottamaan asian puheeksi ja
ohjaamaan perheen, lapsen tai nuoren oi-
kean avun piiriin. Saumattomasti toimiva
monialainen yhteisty6 vaatii muutoksia
tyon rakenteisiin ja tyontekijoiden asen-

Heidi Laasonen tyttdrensa kanssa.

teisiin. Perheiden, lasten ja nuorten pal-
velut pitéisi jarjestdd yhden organisaation
sisélle, niin ettei kukaan jai tiedonkulun
ongelmien takia ilman oikeanlaista apua.
Kun nuori ja hdnen perheensi kokevat tu-
levansa kuulluksi, lisddntyy motivaatio it-
sehoitoon. Mielenterveys- ja paihdetyos-
sa pitdisi huomioida myds entistd parem-
min nuoren perheenjéisenten ja laheisten
jaksaminen, seki tunnistaa heiddn uupu-
misensa.

Tavoitteenamme on ennaltaehkéiseva
mielenterveys- ja paihdetyo, erilaisten
tyokalujen kédyttoonotto koti- ja kouluym-
péristossd, koulutus ja asennemuokkaus.
Vaikka mielenterveys- ja paihdetyossa en-
sisijaisia ja virallisia toimijoita ovat kun-
nan toimialat, toimijoita ovat myds kaikki
kuntalaiset, jarjestot seka yksityiset toimi-
jat. Ennaltachkaisevda tyota pitdisi tehda
yhteistyossd, luomalla hyvinvointia ja ter-
veyttd. Lasten ja nuorten kanssa tyosken-
tely ei saa jaada yksittaisiksi tai irrallisiksi
toimiksi, vaan siihen tulee liittaa yhteis-
tyd kotien ja ympardivan yhteison kanssa.
Kouluissa pitaisi suunnitella oma varhai-
sen valittimisen mal-
li, ottaa nuoret mukaan
suunnitteluun ja ker-
toa vanhemmille sdan-
nollisesti koulun omas-
ta paihteiden kéyton en-
naltaehkiisysuunnitel-
masta ja toimintamal-
leista, miten pédihteiden
kéyttoon koulussa puu-
tutaan.

Kirjoittaja on
Vanhemmat nuorten
puolesta ry:n puheen-
johtaja ja perustajajdsen.

Suomen Valkonauhaliitto tekee yhteis-
tyotd kirjoittajan ja taustayhteison kans-
sa ja on ollut jdrjestdmdssd muun muassa
Vanhempainiltaa espoolaisessa koulussa.

Maire Kiisken muistolle
21.9.1939-24.3.2019

Martti-veljen puhe muistotilaisuudessa 27.4.2019

Sisareni Maire

Isainmaamme eli vakavia kohtalonvai-
heita, kun me vietimme varhaislapsuut-
tamme.
Maire oli noin kahden kuukauden iis-
sd, kun talvisota syttyi. Veljemme
Niilo oli reilun kuusivuotias
ja isd lentdjand ilmavoimis-
sa. Lentoasema Sortavalan
Kasinhdnnissé tyhjennet-
tiin. Aiti sai apua laht6-
kiireeseen veljeltdan Ei-
narilta ja Hilma-siskol-
taan.
Evakkotie vei Keski-
Suomen kautta Kuopi-
oon, jonne perheemme
asettui. Alussa oli monia
muuttoja asunnosta toiseen,
mutta lopulta vakiinnut-
tiin. Isin ohjaama tiedusteluko-
ne ammuttiin alas itsendisyyspdiva-
ni 1939 kun talvisodan alusta oli kulu-
nut vajaa viikko. Huhtikuun 1940 lopulla
kun alkoi vankienvaihto, pdisi isd takai-
sin perheen luokse.
Jatkosota alkoi 25.6.1941. Mind, Martti,
olin tuolloin kuukauden ikdinen.
Eteld-Pohjanmaalla, Laihialla, syntyi
Lauri Juhani Kiiski 2.heinakuuta, siis vii-
kon kuluttua sodan syttymisestd. Viki-

isimme palasi Ilmavoimiin ja lensi aiem-

massa laivueessaan myds jatkosodassa.
Vanhempamme erosivat vuonna 1943.
Aitimme oli yksinhuoltaja, ja arvokkaa-
na apuna oli Hilma-tati. Me kaikki koim-
me kuitenkin hyvéd ja turvallista elamaa.
Tuon ajan tapaan toimeentulo oli
niukkaa, mutta mitddn puutet-

ta emme kokeneet.
Maire kasvoi tasapai-
noisesti, oli hyvikuntoi-
nen, avoin luonne ja ih-
misystava.

Han harrasti kilpaur-
heilua ja voitti muuta-
mia piirinmestaruuksia
rintauinnin juniorisar-

joissa.

Kotipihan naapurit
tykkasivdat Mairesta. Hén
oli tervetullut ldhelld asuvi-
en lasten kaveriksi. Suuri méara
on niitd satuja, joita Maire heille luki.
Iltapéivisin koulun jélkeen hdn huolehti
minusta, pikkuveljestd. Isoveli Nikke oli
jo opiskelemassa ilmailualaa. Késistdan
nippérina ja ahkerana Maire kutsuttiin
mielelldan naapureiden pikkuapulaiseksi.
Ystévilliset naapurit antoivat joskus lan-

tin palkaksi.
Koulunsa Maire kavi Snellmanin kou-
lussa, Puistokoulussa ja oppikoulua Kuo-
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pion Keskikoulussa, jonka jilkeen viela
Talouskoulu. Sitten tuli Mairelle mieluisa
viesti: Sinut on valittu oppilaaksi Kuopion
sairaanhoitokouluun!

Mairelle oli tdrkednd harrastuksena
my0s partiotoiminta Kuopion Kallan Ty-
toissa.

Partiossa tehtiin myos yhteistyota
muiden lippukuntien kanssa ja siten syn-
tyi ystavyys Juhani "Jussi” Kiisken kans-
sa. Myohemmin tdmai pari vihittiin ja sai
ihanat lapset, Pdivin ja Ollin.

Mairella oli monipuolisesti tyokoke-
musta. Kouluaikoina hdn oli lomillaan
Elorannan urheiluosastolla myyjana. Mi-
né sain joululahjaksi asiantuntijan valit-
seman Velica-merkkisen jadkiekkomai-
lan. Maire toimi opiskeluaikana hoitaja-
na mm. Kuopion kaupunginsairaalassa.
Sairaanhoitajaksi valmistuttuaan Mai-
re tyoskenteli Mannerheimin Lastensuo-
jeluliiton Savon Lastenlinnassa, Sairaan-
hoitajaliitossa, VR:n tyoterveyshuollossa
ja Punaisen Ristin syddntutkimuksessa.

Maire ehti tehdé vield pitkdn tyéuran
Kuopion seurakuntayhtymassa, jossa hian
oli pyhékoulu- ja lahetyssihteerini. Maire
oli Lasten virsi -kirjan toimituskunnassa.
Kirja valmistui vuonna 1997 ja hén jatti
sithen lampimin tunnoin jélkensd. Maire
eli todeksi laulamisen riemua, joka auttaa
jaksamaan myos raskaina hetkind ja tuo
iloa vanhuuteen.

Ty6eldmén rinnalla Mairen elamassd
oli tirkedssd roolissa kymmenid vuosia
vapaachtoistoiminta Suomen Valkonau-
haliiton ja Kuopion Valkonauhan kristil-
lisyhteiskunnallisessa tyoss.

Perhe ja koti olivat Mairelle arvokkai-
ta ja turvallisia eldimén perusasioita. Ko-
ti oli hoidettu ja kaunis, sen ilme eli ajan
ja vuoden teemojen mukaan. Hallitsevia
hahmoja olivat enkelit. Maire jérjesti seu-
rakunnassa myds pienid enkelindyttelyita.

Koti oli limminhenkinen. Tiedén, etta
Jussi arvosti ja tuki kovasti Mairen tyota,
asennetta ja vakaumusta perheen yhteisen
olon hyviksi.

Maire hoiti my6s omaa ditidmme hi-
nen eldminsé loppuvuosina. Kiitos siité!
Mairen puheissa olivat myo6s lapsenlas-
ten kuvat ja muistelut luonnollisia ja pai-
vittaisia.

Mini paisin onnekkaasti tutustumaan
Jussiin jo kouluvuosina. Olimme luokka-
tovereita Kuopiossa kaikkiaan yksitoista
lukuvuotta. Perheyhteyden seurauksena
touhusimme monenlaista yhdessa. Jussis-
sa oli runsaasti ystavaa ja laupiaskatseis-
ta kaveria.

Muistamme myds Mairen ja Jussin per-
heen mieluisan harrastuksen, kotimaan
matkailun.

Asuntovaunulla liikuttiin ahkeras-
ti useina vuosina Suomea ristiin rastiin.
Taisipa vaunu olla usein myos heréttéja-
juhlien pysékéintipaikalla.

Maire oli iloinen, avoin ja seuralli-
nen. Hédn ja miehensa Jussi olivat ahke-
ria, rehtejd ja pidettyjd. Meilld kaikilla
tdassd muistotilaisuudessa olevilla on ol-
lut etuoikeus liittyd heiddn ystavépiiriin-
sd. Voimme olla myos kiitollisia siit4, et-
td Maire sai eldd viimeiset vuotensa hyva-
oloisessa voinnissa ja Lepolan arvostetta-
vassa huomassa.

Maire ja Jussi ovat nyt siunatusti Jumalan
kimmenelld ja toivottavat meille, ystévil-
leen - ndin uskon - paljon Onnen Pipa-
noita! *

*(ONNEN PIPANAT ovat Jussin yhden
mielikirjailijan, Aapelin miete hyvistd asi-
oista)

MARTTI TORHONEN

Valkenauhasisar Mairea nuistellen

ieleeni tulvi monia muistoja ja
kohtaamisia kuultuani Mai-
re Kiisken kuolemasta. Tutus-

tuin Maireen syksylld 1987 pian sen jil-
keen, kun olin tullut ty6hén Suomen Val-
konauhaliittoon. Syyskokousta emédnndi
marraskuussa 1987 Kuopion Valkonauha
ja Maire oli luonnollisesti menossa muka-
na huolehtien jérjestelyistd. Meille tarjot-
tiin maistuvaa lihasoppaa, paikan pdil-
14 keitettyd, kahvipoytd oli herkullinen ja
vastaanotto ystavillinen ja kutsuva. Mai-
re oli tuolloin my®és liiton hallituksessa ja
niinp4 tapasimme sddnnollisesti hallituk-
sen kokouksissa Helsingissa.

Mairella oli aina jotain kivaa tuliaista saa-
puessaan Liisankadulle kokoukseen. Hin
saattoi kertoa jonkun sadun, opettaa lau-
luleikin tai tuoda hauskoja ja taitavas-
ti tehtyja askarteluja. Maire muisti aina
kannustaa minuakin, epavarmaa aloit-
telijaa tyossdani. Monta kertaa hdn antoi
jonkun konkreettisen asian ilmaisemaan
myoétituntoa ja rohkaisua. Muistan saa-
neeni Mairelta enkelikorun, takkiin kiin-

nitettdvin huovutetun ruusukkeen, ru-
noja ja erittdin paljon kullanarvoisia asia-
neuvoja. Mairen seurassa ei tullut minul-
lekaan olo, ettd olenpa surkea, kun en ta-
takaan tiennyt. Pdinvastoin, hian kannusti
samalta tasolta, nostaen ja auttaen.

Me valkonauhalaiset saimme oppia tunte-
maan myos Mairen puolison, Juhanin, he
olivat Mairen kanssa tehokas tyopari. Ju-
hani toimi Kallaveden seurakunnan kirk-
koherrana ja tuomiokapitulissa asessori-
na. My6s hineltd sain arvokkaita neuvo-
ja ja apuja.

Maire tuli Valkonauhan toimintaan mu-
kaan ammattisisarensa Marjatta Raisdsen
pyytdmana. Siitd muodostui pitka taival
vapaaehtoistyotd Valkonauhan riveissi.
Maire Kiiski antoi jarjestéllemme paljon
osaamista, taitoa, oikeaa asennetta ja huu-
moria. Kiitimme kaikesta ja muistamme
Mairea suurella sydimen lammolla.

IRJA ESKELINEN

PIXABAY
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HELJA SAIRISALO

Eron ensiapupisteet

— matalan kynnyksen palvelua vanhemmille
olemassa olevilla resursseilla

Sosiaali- ja terveysministerion Lapsiperheiden palveluiden kehittamishankkeen
(LAPE) vuosina 2016—2019 tavoitteena oli saada palvelut vastaamaan aikaisempaa
paremmin erotilanteen kohtaavien perheiden ja lasten tarpeisiin.

Matalankynnyksen eron ensiapupisteet

Eropalvelut ovat pitkadn olleet pirstaloi-
tuneet kuntien sosiaalitoimen, oikeusapu-
toimiston ja perheneuvolan kesken. Ero-
kriisissd olevan perheen on ollut vaikea
16ytad oikeaan paikkaan ja saada sieltd
tapaamisaikaa. Yhden Vanhemman Per-
heiden Liitto ry:n mukaan on tarkedi, et-
td vanhemmilla olisi mahdollisuus kével-

14 ilman ajan varausta, nimettoména toi-
mipisteeseen saamaan moniammatillis-
ta eroapua. Padkaupunkiseudun kunnat
ovatkin perustaneet alueellaan eron en-
siapupisteitd osana edellisen hallituksen
lapsiperheiden palvelujen kehittdmishan-
ketta. Eron ensiapupisteet sijaitsevat siel-
13, missd vanhemmat jo ovat esimerkiksi
Espoossa kauppakeskus Omenassa. Siel-

13 mainostetaan auki olevaa eron ensiapu-
pistettd mainosscreeneilla.

Ensiapupisteessa pitdisi liiton mukaan ol-
la esimerkiksi oikeusaputoimiston laki-
mies ja perhe- ja kasvatusneuvolan perhe-
neuvoja (tai psykologi, lastenvalvoja, so-
siaalityontekijd). Lisaksi tyéryhmaédn pi-
taisi kuulua kokemusasiantuntija, joita
mm. jérjestot tai seurakunta rekrytoivat
ja kouluttavat. Hdn antaa toivon hetkel-
13, jolloin sita on vahiten seka toimii tulk-
kina vanhemman ja viranomaisen valilla.

Eron ensiapupisteeseen ei tarvitse palka-
ta uusia ammattilaisia, vaan olemassa ole-
vien tyontekijoiden tyoajan- ja tyGtavan
uutta jarjestelyd. Nykyisin kukin néista
vastaa erikseen neuvontapuheluihin, mut-
ta uudessa mallissa he vastaavat vanhem-
man alkuinformaatiosta kaikki yhdessa
esimerkiksi maanantai-iltaisin klo 16-19
tms. Vanhempaa tuetaan ryhmaétyona eli
hin keskustelee ammattilaisten ja koulu-
tetun kokemusasiantuntijan kanssa yh-
td aikaa. Ensiapupiste pdivystda tarpeen
mukaisen ajan viikoittain, perhekeskuk-
sessa ja/tai verkkopalvelussa tai esimer-
kiksi paikkakunnan suurimmassa kaup-
pakeskuksessa. Tarkedd on, ettd Eropal-
velujen ensiapupiste on yleisesti tunnettu
niin ammattilaisten kuin vanhempienkin
keskuudessa.

Vanhempien eroneuvottelu

Yhden Vanhemman Perheiden Liitto ry
pitdd tdrkednd, ettd eroa suunnitteleval-

le pariskunnalle, joilla on alaikiisid lap-
sia, tarjottaisiin mahdollisuutta ammat-
tilaisen tai kokeneen kokemusasiantunti-
jan ohjaamaan erosovitteluun. Sen aikana
vanhemmat neuvottelisivat eron jilkeisen
arjen jarjestamistd lapsen ndkokulmas-
ta. Ensin vanhemmat miettivét, miti hei-
dén lapsi tarvitsee ja sen jalkeen kumpi
tuon asian hoitaa. Esimerkiksi: mitd kou-
lua lapsi kéy ja mitd hin harrastaa, kum-
pi vanhempi hoitaa ja miten tarvittavat
kuljetukset? Miten tilapdinen lastenhoi-
to jarjestetdan? Kuka huolehtii vaatehan-
kinnoista ja vaatteiden pesusta? Kuljettaa-
ko lapsi tavaroitaan ja lelujaan kotien vé-
lill4, vai onko molemmissa kodeissa omat
lelut? Miten vastuu lapselle tarvittavista
hankinnoista jaetaan? jne. Tarkoituksena
on korostaa lapsilahtoisyyttd ja vihentaa
vanhempien vastakkainasettelua.

Sosiaali- ja terveysministerioé on tuotta-
nut Vanhemmuussuunnitelmasta val-
miin lomakkeen, johon suunnitelman
voi laatia. Lomake on ministerion si-
vuilla vapaasti tulostettavissa. Sitd voi-
daan kdyttdd esimerkiksi juuri Eron en-
siapupisteissi ja perheneuvoloissa.

Kirjoittaja on Yhden Vanhemman
Perheiden Liiton toiminnanjohtaja,
joka oli sosiaali- ja terveysministerion
valtakunnallisen eropalvelujen uudista-
mistyoryhmdn jdsen 2016-2018

PIXABAY



UUTISIA LIISANKODISTA

uur-Helsingin Valko-
S nauha ry:n Liisankoti
jatkaa toimintaansa se-
ké Katajanokalla Luotsikadun
tiloissa ettd Lansi-Pakilas-
sa Lepolantien kiinteistdssa.
Luotsikadulla on 19 asukasta
ja Lepolantielld toimii kolmen
toipujanaisen yhteiso. Fredri-
kinkadun huoneisto on vuok-
rattu ulkopuolisen psykotera-
peutin tyotilaksi.
Liisankodin johtajana ja
Suur-Helsingin Valkonauhan
toiminnanjohtajana on Ma-
ria Nuutinen ja yhdistyksen
puheenjohtajana pastori Tii-
na Palmu. Suur-Helsingin
Valkonauha ry:n nimissd pe-
rustettiin Kiinteistd Oy Lii-
sankoti ja sen hallituksen pu-
heenjohtajana on Janne Nuu-
tinen ja varapuheenjohtajana
Jorma Soini.
Kiinteist6 Oy Liisankoti
osti heindkuussa 2019 Luotsi-

katu 4:n tilat. Osto tuli mah-
dolliseksi, kun ARA myonsi
ostamista varten investointi-
avustuksen ja korkotukilai-
nan.

Tiloja pystytddn laajenta-
maan siten, ettd asukaspaikat
lisdantyvat kahdella paikal-
la. Sitd ennen tiloissa tehddan
kuitenkin remontti, joka ra-
hoitetaan ARA:n avustuksel-
la ja perusparannuslainalla.
Remontti alkaa vuoden 2020
puolella. Edellytyksend on,
ettd yhdistys 10ytdd remon-
tin ajaksi véistotilat. Sitd var-
ten on kartoitettu eri vaihto-
ehtoja.

Tervetuloa 29.9. mikkelin-
pdivinid Liisankodissa jirjes-
tettidviidn juhlaan. Myos jou-
lujuhla jérjestetddn, mutta
sen ajankohta on vield avoin-
na. Yhdistys on mukana myos
Asunnottomien yon tapahtu-
missa 17.10. Téand vuonna ta-

Valkonauhan jasen Eila Hianninen
on ottanut vastuulleen Liisanko-
din kirjaston jarjestamisen yhdes-
sd ystavansa kanssa, joka on kir-
jastoalan ammattilainen.

pahtumassa keskitytddn eri-
tyisesti naisten asunnotto-
muuteen.

MARIA NUUTINEN

ila Horkko toivottaa
E Valkonauha-lehden
ukijoille kuulaita

syyspdivia ja kiittad merkki-
pdivandan saamistaan
huomionosoituksista.

L
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SYYSPAIVA JA SYYSKOKOUS
Ilkon kurssikeskuksessa 19.-20.10.2019

Pdivien teema "Tddillé taivaan kannen alla, kaikkialla”

Kokoonnumme osoitteeseen llkontie 8, 36220 Kangasala. Osallistumismaksu taysi-
hoidolla 2 hengen huoneessa sisdltden liinavaatteet on 92 euroa/henkild. Osallistumis-
maksu taysihoidolla 1T hengen huoneessa sisaltden liinavaatteet on 109 euroa/henkil 6.
Yhden hengen huoneita on rajoitetusti. IImoittautumiset pyydetaan liiton toimistoon
4.10.2019 mennessa puh. 09-1351 268.

Ohjelma lauantaina 19.10.2019

Klo 9:00 Yhteiskuljetus lahtee Helsingista Mikonkadun tilausbussipysakilta

Klo 11:00 Saapuminen llkkoon

Klo 11:15 Lounas ja majoittuminen

Klo 13:00 Péivien avaus, Sinikka Vilén, Musiikkiesitys, Sirkku Heindluoto

Klo 13:15 Tietoisku: Habrun ja Legehedan alueen naisten ja tyttdjen voimaannutta-
minen sekd Marhaban-keskuksen taustat, palvelupéaallikko Matti Huotari, Suomen
Lahetysseura

Klo 14:00 lltapdivakahvi, Musiikkiesitys Sirkku Heindluoto

Klo 14.30-16:30 Jatketaan Marhaban-keskuksen teemaa, mikali tarvetta lisdajalle.
Sen jdlkeen alustus romanikulttuurista, pastori Leena-Kaarina Nylund
Musiikkiesitys Sirkku Heindluoto

Klo 16:30 Péivallinen ja sauna,

Klo 20:00 lltapala

[ltaohjelmassa WWCTU:n kongressin terveisid, Pirjo Sipilédn ottamien valokuvien ja
Timo Koiviston seka Arja Laihon kuvaamien kongressivideoiden katselua ja Leena
Kontulan laatimaan Suomi-tydpajojen yhteenvetoon perehtymista.

Ohjelma sunnuntaina 20.10.2019

Klo 8:30 Aamupala

Klo 10:00 Musiikkia & Sanan darella Susanna Grohn, Katri Nahkuri, Sinikka Vilén,
Paula Kupias, Ulla Koskinen ja Raili Nyyss6nen

Klo 11:00 Lounas

Klo 12:00 Sddntémadrdinen syyskokous

Klo 14:00 Kahvi ja valmistautuminen kotimatkalle

Klo 14:30 Kiitos pdivista! Hyvaa kotimatkaa ja yhteiskuljetus kohti Helsinkia lahtee!

KOKOUSKUTSU
Suomen Valkonauhaliitto-Férbundet Vita Bandet i Finland ry:n
saantomaardinen syyskokous on sunnuntaina 20.10.2019
alkaen kello 12.00 Ilkon kurssikeskuksessa, llkontie 8, 36220 Kangasala.

Kokouksen tehtavana on paattaa liiton saantojen 5.8:ssd mainitut
syyskokoukselle kuuluvat asiat.

Tervetuloa kokoukseen!
HALLITUS
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A

Posti Oy

Posti Green

Cliivid Sanoi

‘Ualoapawusztowotan ,
rauhaa ja lepoa syuvdd.

Valoa i herdidiviidin,

loa piiivi Shon.
Valoa iltojen hémiirdin,

Valoa aamuihin alkaviin,
Valoa arkisiin askeliin,
luille piid ile.

Valoa doon ja idivdn,
Valossa, ystdivd, kulje.

Valoa kipuusi syvimpddn.
Siunaus sieluusi sulje.

ANNA-MARI KASKINEN,
Valoa paiviisi, Kirjapaja 2015

5

Valkonauha Suomessa: vastuuta sinusta ja minusta vuodesta 1896
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